
10月
がつ

14日
じゅうよっか

は、「クマのプーさん」が原作
げんさく

デビューした日
ひ

です。1926年
ねん

に最初
さいしょ

の本
ほん

が 

発売
はつばい

されてから、今年
こ と し

でちょうどデビュー100周年
しゅうねん

を迎
むか

えました。 

プーさんは、作者
さ く し ゃ

の息子
む す こ

が持
も

っていたぬいぐるみがモデルになっています。「プー」という名前
な ま え

も、その

ぬいぐるみにつけられた名前
な ま え

です。でもなぜ「プー」と呼
よ

ばれるようになったのか、みなさんは知
し

っていま

すか？実
じつ

はこの名前
な ま え

はもともと、家族
か ぞ く

で訪
おとず

れた 湖
みずうみ

で見
み

かけた白鳥
はくちょう

につけられたものでした。それが後
のち

に、クマのぬいぐるみに受
う

け継
つ

がれたそうですよ。 

参考
さんこう

：『クマのプーさん 世界一
せかいい ち

有名
ゆうめい

なテディ・ベアのおはなし』 シャーリー・ハリソン／著
ちょ

  

小田島
お だ じ ま

則子
の り こ

／訳
やく

 河出
か わ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 《930 ミ》 

2026年 

10月

…休
やす

み    …おはなし会
かい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ながのしりつながのとしょかん こどもどくしょニュース №382 

 

令和 8 年１０月１日発行 
編集・発行 

長 野 市 立 長 野 図 書 館 
〒380-0843  
長野市長門町 1097-3 
電話  026(232)3558 

 

秋
あき

の澄
す

んだ高
たか

い空
そら

を見上
み あ

げていると、思
おも

わず

雲
く も

といっしょに飛
と

んでみたくなりませんか？今回
こんかい

は

空
そら

を飛
と

ぶものや生
い

き物
もの

の本
ほん

を集
あつ

めました。飛行機
ひ こ う き

はなぜ飛
と

べるの？ハヤブサは時速
じ そ く

何
なん

キロで飛
と

ぶ

の？気
き

になったらぜひ手
て

にとってみてくださいね。 

１０月
がつ

のテーマ本
ぼん

しゅうねん

 

ふれあい

１０月
がつ

のおはなし会
かい

 

    えほんのよみきかせ かみしばい など 

★水
すい

ようび … 午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

 

ばしょ … 1 かい おはなしのへや 

◆７日  絵本
え ほ ん

の森
もり

 さん 

◆１４日 おはなしパフェ さん 

◆２１日 絵本
え ほ ん

の森
もり

 さん 

◆２８日 おはなしポケット さん 

★土
ど

ようび … 午後
ご ご

２時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

３時
じ

 

ばしょ … 3 かい かいぎしつ 

◆３日  絵本
え ほ ん

の会
かい

ウェンディーネ さん 

◆１０日 夢
ゆめ

工房
こうぼう

 さん 

◆１７日 るんぷんぷん さん 

◆２４日 長野
な が の

図書館
としょかん

職 員
しょくいん

 

◆３１日 おはなしパフェ さん 

★日
にち

ようび … 午前
ごぜん

１１時
じ

～午前
ごぜん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

ばしょ … 3 かい かいぎしつ 

    ◆４日  おはなしパレット さん 

◆１１日 にじいろのふうせん さん 

◆１８日 絵本
え ほ ん

の森
もり

 さん 

◆２５日 長野
な が の

図書館
としょかん

職 員
しょくいん

 

◆日
ひ

にち･････１１月
がつ

８日
よ う か

（日
にち

） 

◆じかん･････午前
ご ぜ ん

１１時
じ

～１２時
じ

 

◆ばしょ･････３かい しちょうかくしつ 

◆ないよう･･･大型
おおがた

絵本
え ほ ん

、紙芝居
かみしばい

、工作
こうさく

 

おはなしカーニバルのおしらせ 

◆日
ひ

にち･････１１月
がつ

８日
よ う か

（日
にち

） 

◆じかん･････午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

◆ばしょ･････３かい かいぎしつ 

◆ないよう･･･オリジナルしおり作
づく

り 

詳
くわ

しくは館内
かんない

のポスターやチラシをご覧
らん

ください。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

♪♪　10　月　カ　レ　ン　ダ　－♪♪
参考
さんこう

：『クマのプーさん 世界一
せかいい ち

有名
ゆうめい

なテディ・ 

ベアのおはなし』 シャーリー・ハリソン／著
ちょ

 

  小田島
お だ じ ま

 則子
の り こ

／訳
やく

 河出
か わ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 《930 ミ》 

ワークショップのおしらせ 



新
あたら

しく入
は い

った本
ほ ん

の紹
しょう

介
か い

  

『ひろみちお兄
にい

さんの体
からだ

あそび 

パワフルチャージたいそう』《781 ヒ》 

ひろみちお兄
にい

さんこと佐藤
さ と う

弘道
ひろみち

さんは、2024年
ねん

に

脊髄
せきずい

梗塞
こうそく

を発症
はっしょう

し下半身
かはんしん

麻痺
ま ひ

から奇跡的
きせきてき

に回復
かいふく

しま

した。保育
ほ い く

園
えん

や家庭
か て い

、運動会
うんどうかい

などで楽
たの

しく全身
ぜんしん

運動
うんどう

が

できる CDです。 

新
あたら

しく入
は い

ったＣＤの紹介
しょうかい

 

『ウンム・アーザルのキッチン』  

菅瀬
すがせ

 晶子
あ き こ

／文
ぶん

 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 《３８ス》 

苦労
く ろ う

をしながら子
こ

育
そだ

てをした、イスラエルに

住
す

むアラブ人
じん

のおばあさん、ウンム・アーザル。

どんな時
とき

も、彼女
かのじょ

の力
ちから

になったのは、子
こ

どもの

ころにおぼえた料理
り ょ う り

で… 。文化
ぶ ん か

人類
じんるい

学者
がくしゃ

の

菅瀬
す が せ

晶子
あ き こ

さんがウンム・アーザルの家族
か ぞ く

と共
とも

に

生活
せいかつ

して見
み

たことを、パレスチナの食
しょく

文化
ぶ ん か

をま

じえながらえがきます。 

『テオのりんご』 

きたむら えり／さく きくち ちき／え 

福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 《E フ》 

こぐまのテオは、おばあちゃんのうちにりんごを

とどけにいくことにしました。りんごのバケツがと

てもおもいので、テオはゆっくりあるいていきまし

た。しばらくいくと、アライグマがバケツをはんぶ

んもってくれました。そして、わかれみちにきたと

き、「りんごをいっこ、だれかにあげれば、バケツ

がかるくなるよ」とおしえてくれて…。 

１０月
がつ

の３階
かい

 講義室
こうぎしつ

（学習室
がくしゅうしつ

）の開放
かいほう

日
び

 

（午前
ご ぜ ん

９時
じ

４５分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

まで） 

３(土
ど

)～４(日
にち

)、１０(土
ど

)～１２(月
げつ

･ 祝
しゅく

)、 

１７(土
ど

)～１８(日
にち

)、２４(土
ど

)～２５(日
にち

)、３１(土
ど

)。 

 

～赤
あか

いポストから～ 

みんなのどくしょかんそう文
ぶん

 

 とくたけ かほ さん 

『おいもさん』 

よしむら めぐ／著
ちょ

 白
はく

泉社
せんしゃ

 《Eハ》 

きょうは、いもほり。ほれほれ、おいも!きこえて

きたぞ、あのあしおとが。みんなおきよう、じゅん

びをしよう。さあ、はじまるぞ。いもほりだぁー!ど

ろをおとして、すっきりそうかい、おいもさん。ね

え、きかせてよ、きみのゆめ。どんなおいもになり

たいも?やきいも、ふかしいも、スイートポテト…。

いいねー、いもねー!いいいもねー! 

『はじめまして電磁気学
で ん じ き が く

』 

シェダード・カイド=サラーフ・フェロン／著
ちょ

 

エドゥアール・アルタリーバ／著
ちょ

 

茜
あかね

 灯里
あ か り

／訳
やく

 化学
かが く

同人
どうじん

 《４２フ》 

いまでは、電気
で ん き

と磁気
じ き

はわたしたちの身
み

の

回
まわ

りにあふれていて、ありとあらゆるものに使
つか

われている。でも、電気
で ん き

、磁気
じ き

ってなんだろう?

電気
で ん き

と磁石
じ し ゃ く

は関係
かんけい

あるのかな?電気
で ん き

や磁気
じ き

と

光
ひかり

のあいだにあるひみつって?たくさんのイラ

ストで電気
で ん き

と磁気
じ き

の謎
なぞ

を解
と

きあかします。おう

ちでできる簡単
かんたん

な実験
じっけん

も紹介
しょうかい

。 

『ペネロペのたのしいハロウィン』 

アン・グットマン／げんさく  ひがし かずこ／ぶん 

岩崎
いわさき

書店
しょてん

 《E イ》 


