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 青、赤、紫など様々な色や模様を持つ朝顔。夏の暑い時期にきれいに咲いているのを見かけたり、小学校で育てたりし

た覚えがある方も多いのではないでしょうか。 

 今では身近な朝顔ですが、実は日本に自生していた植物ではありません。朝顔の種は牽牛子（けんごし）とよばれ奈良

時代から平安時代初期頃に中国から日本に持ち込まれました。牽牛子には下剤や利尿の作用があるため生薬として栽培

されていたと伝わっていますが、だんだんと花を楽しむために植えられ広がっていったようです。その後江戸時代になると

大名庭園を中心に植物の園芸化が進み、庶民の間にも植木園芸や鉢植え園芸が広がっていきました。植物を鑑賞したり

育てたりと園芸を楽しむ人が増え”園芸ブーム“が起こる中で、朝顔も人々の手によって改良が重ねられ、変わり花や変わ

り葉といった「変化朝顔」が生まれました。明治時代になるとより大きな花が咲く「大輪朝顔」が生まれ、現在でも多くの変

化朝顔・大輪朝顔が育てられているほか、育てやすく成長が早いことから学習教材や緑のカーテンなどでも親しまれてい

ます。朝顔は日没から 10 時間後に開花する性質があるので、開花の様子を観察したいときは計算して早起きするとよい

そうです。ぜひ挑戦してみてください。 

 

参考資料 

『朝顔百科』 朝顔百科編集委員会／編 誠文堂新光社 627 ア 

『色分け花図鑑朝顔』 米田 芳秋／著 学研 627 ヨ 

地球上には様々な種類の動物が生息しています。今はネットで、かわいくて面白い動物の動画を簡単に見ることができま

す。ですが写真やイラスト、文章など、本から得られる情報もたくさんあります。哺乳類、鳥類、魚類、両生類、昆虫類などの

写真や図鑑、生態に関する本を集めました。身近なペットや自然に生きる動物たちについて、新たな発見があるかもしれませ

んね。 
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編集・発行 長野市立長野図書館 
 

〒380-0843  長野市長門町 1097-3  
電話 026-232-3558  
https://library.nagano-ngn.ed.jp/ 

 

朝顔 

今月のテーマ  

図書館カレンダー 

開館時間   平日 ９：４５～１９：００ 

土日祝 ９：４５～１８：００ 

 

日 月 火 水 木 金 土

1
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30 31

8月

見たり聞いたり～新着ＣＤからピックアップ

『プレリュード・フォー・ピース』  

ジェイコブ・コーラー／演奏《763 コ》 

被爆ピアノの所有者である調律師の矢川光則氏と

広島で出会い、原爆ドームで被爆ピアノによるストリー

トピアノを演奏したことをきっかけに作曲した作品のア

ルバムです。日本で活動するアメリカ出身のピアニス

ト、ジェイコブ・コーラーが平和への祈りを込め、被爆し

たピアノで演奏した心温まる一枚です。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土
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９月



第 24 回開高健ノンフィクション賞  

『始祖の大地』 

上村幸平 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『アニメーション美術の世界』 

明貫 紘子／監修 平凡社 《７７８ア》 

日本のアニメーションを代表する作品の背景画を手が

けてきた 8 人の美術監督。その創作の現場を訪ね、代

表作の背景美術とともに制作エピソードを紹介する。ア

ニメーション背景美術の先駆者たちの仕事なども掲載。 

『70 歳からのユーモア身につけ術』  

草刈 マーサ／著 芸術新聞社 《367 ク》 

もの忘れ、家族のモヤモヤ、病院通い…。増える悩み

を重く受け止めすぎないために、ユーモアを身につけご

機嫌に過ごしましょう。顔や体をゆるめる、作り笑いをす

るなど、70歳からでも無理なくできるユーモアの習慣を

紹介。 

『<日本史>教科書を世界史から読みなおす』 

大西 信行／編 山川出版社 《210.１ニ》  

一国史(自国史)として語られがちな日本史の教科書

を、世界史的な視点から問いなおすことで、<日本史>

の新たな見え方を提示する。2025 年 3 月開催の立教

大学文学部人文研究センター主催のシンポジウムをも

とに書籍化。 

『著作権全史』 

デイヴィッド・ベロス著 作品社 《021 へ》 

「著作権」の基礎となる、「アイデア」を「所有する」とい

う考えは、いかに生まれたのか? 古代ギリシアから現代

までを取り上げ、文化と法制度のグローバル史を明らか

にする。 

『湯けむり文学』 

講談社編 荒木 あかねほか著  《F ユ》 

親子喧嘩の後、母の背中を流した夜。雨に凍えながら

辿り着いた、クイズに解答しなければ入浴出来ない温泉

宿…。家風呂、銭湯、温泉、果ては宇宙まで!? めくるめ

くお風呂小説&エッセイ。『小説現代』掲載を書籍化。 

『海のへんな生きものと暮らす僕』 

森滝 丈也／著 カンゼン 《４８１モ》 

動かなさが人の想像力を刺激させるダイオウグソク

ムシ、脚に内臓があるウミグモ…。鳥羽水族館学芸員

が、おもに深海に暮らす無脊椎動物たちの不思議な生

態をやさしく、ワクワク感をもって語る。 

新着 CD 案内 

覇者の凱歌 

白鳥英美子ベスト 

エバン・コール オーケストラコンサート 

ハリー・ポッターと賢者の石 

ビューティフル・ジャーニー 

≪763 ハ≫ 

≪７６７シ≫ 

≪７７８コ≫ 

≪778 ハ≫ 

≪７７８ヒ≫ 

8 月 8 日（土） 

タイトル：「フランケンシュタイン」 

字幕・白黒・70 分 

監督： ジェームズ・ホエール 

ＣＡＳＴ： ボリス・カーロフ／コリン・クライヴ 

＜１９３１年 アメリカ作品＞ 

8 月 22 日（土） 

タイトル：「ミツバチのささやき」 

字幕・カラー・９９分 

監督： ビクトル・エリセ 

 ＣＡＳＴ： アナ・トレント／イサベル・テリェリア／ 

フェルナンド・フェルナン＝ゴメス 

< 1973 年 スペイン作品> 

時間：午後２時から   会場：３階視聴覚室 

 

第１７５回芥川龍之介賞  

『ゾンビ回収婦』 

小砂川チト 

第１７５回直木三十五賞  

『けんぐゎい』 

朝倉かすみ 

新刊案内 


