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北アルプスを背景に、自然豊かな田園風景のある信州新町と中条は文人・芸術家たちにも

愛されました。 

伝説や昔から伝わる逸話もあり、また化石なども多く発掘されています。 

そんな信州新町と中条に関する資料の探し方を紹介します。ぜひ、参考にして下さい。 

 

１.信州新町・中条について調べるキーワード 
 

まず、これから調べるもののキーワードを集めるとポイントを絞って情報を検索すること

が出来ます。「あっ太君」（館内検索端末）でこれらのキーワードを使って検索すると詳細情

報がわかります。 

〈キーワードの例〉 

 

 

 

 

 

２.入門的な情報源 
 

百科事典、専門事典、年鑑、白書などの参考資料を見て、本を探す前にテーマの基本的な情

報を得ることで、より探しやすくなります。参考資料コーナーは２階にあります。 

 

『長野県百科事典 補訂版』信濃毎日新聞社（N030/ナ） 

『日本歴史地名大系 20（長野県の地名）』平凡社（R291.03/ニ/20、N290/ニ） 

『三省堂日本山名事典』三省堂（R291.03/サ） 

『難読・異読地名辞典』東京堂出版（R291.03/ク） 

『日本山岳ルーツ大辞典』竹書房（R291.03/ム） 

『社寺縁起伝説辞典』戎光祥出版（R175/シ） 

【凡例】 

★ （ ）内は本の背についているラベル。置いてある場所を示しています。 

★ ラベルに“R”がついている、または“館内”というシールが貼られている本は貸出できません。

館内でご利用ください。 

★ 貸出できない本でも、必要な部分のコピーはできます（1枚…10円）。 

信州新町、信州新町美術館、久米路橋、有島生馬記念館、信州新町化

石博物館、横井弘三、中条、虫倉山、やまんば、 

…など 

～実践編～ 
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３.キーワードにあった図書を探す 
 

図書館の資料は原則としてテーマごとに分類されて書架（本棚）に並べてあります。 

長野図書館の蔵書の中から、信州新町・中条に関する資料の一部を紹介します。 

【歴史について調べる】 

『信州新町史』全 2 巻 信州新町（N212/シ/1~2） 

『わがふるさと信州新町 2009』信州新町（N212/ワ）  

『信州新町文化財調査報告書』全 11 冊信州新町教育委員会（Ｎ202/シ） 

『中条村誌』中条村役場（N212/ナ） 

『むし倉日記』河原綱徳（N453/ム） 

『ありがとう中条村』中条村（N212/ナ）  

『中条村から起きた百姓一揆』中条村（N212/ナ） 

『長野市・信州新町・中条村合併の記録』長野市（N318/ナ） 

 

【自然について調べる】 

『上水内郡地質誌』長野県上水内教育会（N454/ヤ） 

『さあ化石をさがしにいこう！』遊タイム出版（45/サ） 

『上水内の自然と人文』上水内教育会（N212/カ） 

『長野県上水内郡誌 自然篇』上水内郡誌編集会（N212/カ） 

『湖畔の散歩道』山海堂（517/タ） 

 

【民話について調べる】 

『信州の民話伝説集成 北信編』一草舎出版（N388/シ） 

『虫倉山の山姥』中条村教育委員会（N388/ム） 

『中条村やまんばの里 薪能』中条村やまんばの里薪能実行委員会（N770/ナ） 

『信州むかし語り』全 6 巻 ふるさと草子刊行会（N388/シ） 

 

【ゆかりの芸術家について調べる】 

『信州新町美術館・有島生馬記念館図録』信州新町美術館友の会（N709/シ、N700/シ） 

『脱俗の画家』筑摩書房（N720/ヨ） 

『画集 横井弘三の世界』郷土出版社（N720/ヨ） 

『小泉癸巳男・昭和震災復興記念 大東京百図絵展』信州新町美術館（N730/コ） 

『日本の水彩画 18』第一法規出版（723/ニ/18） 

 

【神仏について調べる】 

『信州新町文化財調査報告書 6』信州新町教育委員会（N202/シ/6） 

『信州新町文化財調査報告書 11』信州新町教育委員会（N202/シ/11） 

『中条村の神さま仏さま』中条村教育委員会（N387/ナ） 

『双体道祖神調査資料集大成』名著出版（387/シ） 

『虫倉神社と廣福寺』虫倉神社社務所（N170/ム） 
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【信州新町・中条に関係する文学を調べる】 

『ふるさと文学館第 15 巻』「山の手麹町」有島生馬著 ぎょうせい（918.6/フ/15） 

『ふるさと文学館第 18 巻』「由井ヶ浜の泳ぎ仲間」有島生馬著 ぎょうせい（918.6/フ/18） 

『おうばさま』おうばの里の会（N930/ヨ） 

『戦争の記憶』長野市立信州新町公民館（N960/セ） 

 

 

４.新聞・雑誌記事から探す 
 

新聞や雑誌は図書に比べて新しい情報を提供してくれる資料です。古い新聞や雑誌のバッ

クナンバーは書庫に入っています。ご覧になりたい年月日、号数を指定の上カウンターまで

お問い合わせ下さい。 

【新聞】 

 

 

 

 

 

 

 

 

例）『信濃毎日新聞』～信州新町～ 

2021 年 11 月 18 日 22 面「ジンギスカンに合うワインを」 

2021 年 9 月 8 日 20 面「信州新町の羊肉、地元も食べて」 

2021 年 8 月 20 日 26 面「「脱プラ」へ麦ストロー」 

『信濃毎日新聞』～中条～ 

2021 年 7 月 17 日 26 面「ほくしんズームアップ ジビエ「経営軌道に」模索」 

2021 年 3 月 2 日 26 面「長野「西山」の歴史、再発見を」 

 

 

 

 

【雑誌】 

雑誌記事にも様々な情報があります。信州新町・中条についての雑誌記事を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

これはほんの一例です。雑誌の保存期間は概ね３年なので、今後除籍されることがあります。

古い記事をご覧になりたいときや、記事を検索したい場合には、カウンターまでご相談ください。 

 

＊信濃毎日新聞朝刊（昭和 55 年～）・夕刊（昭和 58 年～） 

＊朝日新聞＊日本経済新聞＊読売新聞＊毎日新聞＊産経新聞 

＊中日新聞＊THE JAPAN TIMES             …各 3 年分 

＊長野市民新聞（平成 8 年～）＊週刊長野（昭和 60 年 5 月～）など 

※昭和 55 年以前の信濃毎日新聞は館内 2 階にある信毎データベースにて閲覧することが出来ま

すので、そちらもご利用下さい。 

 

『長野』第 81 号「特集 信濃の伝説」（N050/ナ/18） 

『長野』第 94 号「庚申特集号」（N050/ナ/21） 

『長野』第 97 号「山城・館特集号」（N050/ナ/22） 
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５.視聴覚資料（AV）を探す（CD、カセット、DVD など） 
  

『昔々あるところに』CD（388/ナ）「きじも鳴かずば」「虫倉山の大姥さま」 

 『ありがとう中条村』全 2 巻 DVD （212/ナ/1~2） 

 『信州新町竹房集落・百灯行事』DVD（380/シ） 

＊DVDは１階カウンター奥にあり、館内視聴のみです。（あっ太君からは検索できません）  

＊CD は 2 階カウンター裏にあり、１人 5 点まで貸出ができます。（図書とあわせて 10 点まで） 

 

６.インターネットの情報源から調べる 
  

インターネットでも、新しい情報を得ることができます。ただし、あらゆる情報が氾濫してい

るので、信頼できる情報かどうか見極める必要があります。いくつか見比べて判断するのがよい

と思います。戸隠・鬼無里に関するサイトには、次のようなものがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

７.信州新町・中条に関する相談事例の紹介 
 

今までに長野図書館であった相談事例を一部紹介します。 

 

【信州新町の牧之嶋（島）城について】 

『信州新町史 上巻』（Ｎ212/シ/1）  
【戦国時代、武田信玄から大日方氏に「中条村を安堵する」という書状が送られている

と思うが、大日方氏の誰に何年に送られているか知りたい。】 

    『信濃史料第 12巻』信濃史料刊行会（N208/シ） 

 

８.最後に 
調べたいキーワードによって書架の場所が異なります。 

わからないことがありましたらお気軽にカウンターまでお尋ねください。 

『信州新町観光協会』http://shin-machi.com/ 

『信州新町美術館・有島生馬記念館・信州新町化石博物館』 

http://www.ngn.janis.or.jp/~shinmachi-museum/ 

『長野市』https://www.city.nagano.nagano.jp/ 

信州新町支所・中条支所 

トップ画面の「組織でさがす」から入ってください。 

『ながの観光 net』https://www.nagano-cvb.or.jp/ 

『信濃毎日新聞社』 https://www.shinmai.co.jp/ 

http://shin-machi.com/
http://www.ngn.janis.or.jp/~shinmachi-museum/
https://www.city.nagano.nagano.jp/
https://www.nagano-cvb.or.jp/
https://www.shinmai.co.jp/

