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最近、“温暖化”という言葉を肌で実感できるようになってきていますが、みなさんは普段何か心

がけていることはありますか？温暖化の基礎知識やエコ対策などに関する資料の探し方を紹介して

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

１ テーマについて調べるキーワード 

 手がかりとなるキーワードを集めることが、情報検索のポイントです。「あっ太君」（館内検索

端末）でこれらのキーワードを使って検索していきます。一覧の中から見たい資料を選ぶと、場

所や背ラベル、状態などがわかります。 

 

 

 

 

 

２ 入門的な情報源・テーマの理解 

 百科事典、専門事典、年鑑、白書などの参考資料を見て、本を探す前にテーマの基本的な情報

を得ることで、より探しやすくなります。参考資料コーナーは 2 階にあります。 

 

 

 

 

【凡例】 

★ （ ）内は本の背についているラベル。置いてある場所を示しています。 

★ ラベルに“R”がついている、または“館内”というシールが貼られている本は貸出

できません。館内でご利用ください。 

★ 貸出できない本でも、必要な部分のコピーはできます（1 枚…10 円）。 

地球温暖化・オゾン層・二酸化炭素（CO²）・環境省・クールビズ・省エネ 

エコロジー・環境破壊・異常気象・気候変動・京都議定書・温室効果 

ヒートアイランド・海面上昇・脱炭素・再生可能エネルギー   …など 

気候変動に関する政府間パネル（IPCC）・ヒートポンプ     …など 

 

＊『現代用語の基礎知識』自由国民社（R031/ケ） 

＊『地球環境辞典』中央経済社（519/チ） 

＊『地球温暖化&エネルギー問題総合統計』三冬社（R519/チ） 

＊『環境白書』日経印刷（R519/カ）  

＊『理科年表 環境編』丸善（R519/リ） 

＊『国土交通白書』サンワ（R601/コ）           …など 

～実践編～ 

｢地球温暖化｣ 
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３ キーワードにあった図書を探す 

  図書館の資料は、原則としてテーマごとに分類されて書架に並べてあります。 

長野図書館の蔵書の中から、地球温暖化に関する資料の一部を紹介します。 

【地球温暖化とは何かを調べる】 

『ポプラディアプラス地球環境 1~3』ポプラ社（Y519/ホ/1~3） 

『地球温暖化の教科書』ニュートンプレス（451/チ） 

『絵でわかる地球温暖化』講談社（451/ワ） 

【環境への影響について調べる】 

『地図とデータで見る気象の世界ハンドブック』原書房（451/フ） 

『気候危機がサクッとわかる本』東京書籍（451/キ） 

『地球環境がわかる』技術評論社（519/チ） 

『地球と環境のはなし』技報堂出版（519/イ） 

『気候大異変』日経サイエンス（519/キ） 

【地球温暖化に関する法律を調べる】 

 『環境六法』中央法規出版（R519/カ） 

 『環境法入門』有斐閣（519/カ） 

【地球温暖化と経済について調べる】 

『世界経済の潮流』日経印刷（333/セ） 

『脱炭素のビジネス戦略と技術がこれ 1 冊でしっかりわかる教科書』技術評論社（519/モ） 

『ビジネス教養としての気象学』日経 BP 日本経済新聞出版（451/ク） 

【温暖化防止政策について調べる】 

『ビジュアル脱炭素のしくみ 1・2』ゆまに書房（Y 519/ヒ/1・2） 

『環境とエネルギー政策がよくわかる本』秀和システム（501/セ） 

『アダプテーション<適応>』山と溪谷社（519/ヒ） 

『日本一くわしい屋上・壁面緑化』エクスナレッジ（518/フ） 

【身近な温暖化防止対策について調べる】 

『みんなの節電生活』自由国民社（590/キ） 

『地球の冷やし方』晶文社（519/フ） 

『地球のために今日から始めるエコシフト 15』文化学園文化出版局（519/ミ） 

『熱中症からいのちを守る』評言社（493.19/タ） 

【話題になった本】 

『不都合な真実』ランダムハウス講談社（519/コ） 
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【長野県の環境問題について調べる】 

『長野県環境白書』長野県環境部環境政策課（N519/カ） 

『長野県版地球暖化防止活動のため地球環境や自然環境を学ぶための副教材』 

長野県環境保全協会（N519/ナ） 

『変わりゆく信州の自然』ほおずき書籍（N519/カ） 

『信州はエネルギーシフトする』築地書館（N500/タ） 

４ 新聞記事 

新聞記事は一番ホットな情報です。長野図書館で所蔵している主な新聞は以下の通りです。棚

にない分は、書庫にありますので、カウンターまでお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

館内 2階にある「信濃毎日新聞データベース」では 1980年以前の新聞も閲覧することができます。 

例）『信濃毎日新聞』 

2024 年 4 月  3 日 9 面「暑さに強いコメ－にじのきらめき 県内じわり栽培拡大」   

2024 年 1 月 20 日 2 面「異常気象と気候変動」 

2023 年 12 月 22 日 9 面「県内の小水力発電活況 脱炭素、喫緊の経営課題に」   

『GREEN REPORT』地域環境ネット（519/ケ） 

→全国 25 紙の環境問題に関する新聞記事を収録しています。 

５ 雑誌記事 

 雑誌記事も新しい情報です。以下に地球温暖化についての雑誌記事をいくつか紹介します。 

 

 

 

 

これはほんの一例です。雑誌の保存期間は概ね 3 年なので、今後除籍されることがあります。

古い記事をご覧になりたいときや、記事を検索したい場合には、カウンターまでご相談ください。 

６ 視聴覚資料 （CD、カセット、DVD など） 

『地球温暖化防止 スペシャルスクール』DVD（451/チ） 

***ちょっと気分転換に*** 

『日本一の無責任大作戦』CD（767/ク） 

＊DVD は 1 階カウンター奥にあり、館内閲覧のみです。（あっ太君からは検索できません） 

＊CD は 2 階カウンター裏にあり、1 人 5 点まで貸出ができます。（図書とあわせて 10 点まで） 

＊信濃毎日新聞（1980 年～）・夕刊（1983 年～2023 年 9 月） 

＊朝日新聞 ＊産経新聞 ＊中日新聞 ＊日本経済新聞                  

＊毎日新聞 ＊読売新聞 ＊THE JAPAN TIMES   …各 3 年分         

＊長野市民新聞（1996 年～）＊週刊長野（1985 年 5 月～）…など                

 

「連載  山と温暖化<第 4 回>マイクロプラスチックの雪が降る」／『山と渓谷』2024 年 4 月号 

「地球沸騰化時代に農業を続ける方法」／『現代農業』2024 年 1 月号 

「地球沸騰の時代を生きる」／『AERA』2023 年 9 月 11 日号 
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７ インターネット 

 インターネットでも、新しい情報を得ることができます。ただし、あらゆる情報が氾濫してい

るので、信頼できる情報かどうか見極める必要があります。いくつか見比べて判断するのがよい

と思います。地球温暖化に関するサイトには、次のようなものがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 地球温暖化に関する相談事例の紹介 

【環境にやさしい家づくりの工夫を知りたい】 

『ぜんぶ絵でわかる 7 エコハウス』エクスナレッジ（520/セ/7） 

『本音のエコハウス』エクスナレッジ（527/カ） 

『図解でわかる!エアコン 1 台で心地よい家をつくる方法』エクスナレッジ（527/ス） 

９ 最後に 

このように、「地球温暖化」といっても、様々な分類、種類の資料があることがわかります。

検索のキーワード選びによって、結果はずいぶん異なります。色々な言葉で検索をしてみてくだ

さい。私たちは、みなさんが求めている資料にたどり着くための手助けをしています。探し方が

わからない等、お困りの事がございましたら、カウンターまでお気軽にご相談ください。 

 

 

 

＊環境省：https://www.env.go.jp/ 

＊デコ活：https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/ 

＊全国地球温暖化防止活動推進センター： https://www.jccca.org/ 

＊国立研究開発法人国立環境研究所： https://www.nies.go.jp/ 

＊長野県公式ホームページ ゼロカーボン： 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kurashi/ondanka/index.html 

＊長野市地球温暖化防止活動推進センター：https://www.eco-mame.net/ 

 

長野市役所；環境保全温暖化対策課（温暖化対策担当;電話 224-7532）の紹介 

長野市地域の温暖化対策をはじめ環境問題全般に取り組んでいます。 

＊市生涯学習センター（問御所町 1271－3 トイーゴ 3 階）の「環境学習コーナー」で、地球温暖化 

や環境問題の資料や DVD を閲覧・視聴できます。 

＊長野図書館の 2 階行政資料、郷土資料コーナーで閲覧できる長野市が作成した資料 

 「（長野市）環境白書」…市内の環境施策や観測データなど（G519/カ） 

 「第三次長野市環境基本計画」（G318/ナ） 

 「長野市地域新エネルギービジョン」（G500/ナ） 

 「長野市環境学習推進プラン」（G375/ナ） 

「長野市地球温暖化対策地域推進計画」（G451/ナ） 

「大切にしたい長野市の自然」（N400/タ） 

 

https://www.env.go.jp/
https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/
https://www.jccca.org/
https://www.nies.go.jp/
https://www.pref.nagano.lg.jp/kurashi/ondanka/index.html
https://www.eco-mame.net/

