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  身近な植物 

 

 散歩や山の散策で見つけた草花、街で見かける樹木など、私たちの身の回りでは様々な植物を目にすること

ができます。普段何気なく見ている植物ですが、どんな花がいつ咲くのか、名前は何というのか、その植物に

ついて知らないことも多いのではないでしょうか。身近にあるけどよく知らない、そんな植物について調べる

ときに参考となる資料をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

１ テーマについて調べるキーワード 

まず、これから調べるもののキーワードを集めるとポイントを絞って情報を検索することができます。 

「あっ太君」（館内検索端末）でこれらのキーワードを使って検索すると詳細情報がわかります。 

 

 

 

 

 

２ 入門的な情報源 

本を探す前に百科事典や専門事典などの参考資料を見て、テーマの基本的な情報を得ると、一層探しやすく

なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【凡例】 

★ （ ）内は本の背についているラベル。置いてある場所を示しています。 

★ ラベルに“R”がついている、または“館内”というシールが貼られている本は貸出 

できません。館内でご利用ください。 

★ 貸出できない本でも、必要な部分のコピーはできます（1枚…10円） 

 

～ キーワードの例 ～ 

植物・樹木・草花・野草・木の実・園芸・ガーデニング・観葉植物・ 

雑草・葉っぱ・具体的な植物の名前（サクラ、マツ、ウメ、キク、バラ） …など 

＊『植調雑草大鑑』全国農村教育協会（R470/ア） 

＊『植物３．２万名前大辞典』日外アソシエーツ（R470/シ） 

＊『植物別名辞典』日外アソシエーツ（R470/シ） 

＊『植物レファレンス事典 １～３』日外アソシエーツ（R470/シ） 

＊『日本植物種子図鑑 改訂版』東北大学出版会（R471/ニ）  

＊『薬用植物ガイド』トンボ出版（R499/ヤ） 

＊『新・花と植物百科』同朋舎（R627/シ） 

＊『ＡＰＧ原色樹木大図鑑』北隆館（R653/エ） 

＊『樹木の実生図鑑』文一総合出版（R653/ハ） ……など 

～実践編～ 
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３ キーワードにあった図書や視聴覚資料を探す 

図書館の資料は、原則としてテーマごとに分類されて書架（本棚）に並べてあります。 

長野図書館の蔵書の中から、資料の一部を紹介します。 

 

【植物の特徴から名前を調べる】 

『生えている場所でわかる植物の名前図鑑』世界文化社（470/カ） 

『だれでも花の名前がわかる本』講談社（470/タ） 

 『色と形で見わけ散歩を楽しむ花図鑑』ナツメ社（470/オ） 

『「この花の名前、なんだっけ？」というときに役立つ本』主婦の友社（470/ヒ） 

『花だけでなく実を見ても「山野草」の名前がすぐにわかる本』主婦の友社（470/ヒ） 

『持ち歩き！野草・雑草の事典５３２種』西東社（470/カ） 

『「この木の名前、なんだっけ？」というときに役立つ本』主婦の友社（653/ヒ） 

『落ち葉の呼び名事典』世界文化社（653/カ） 

 

【特定の植物の特性・特徴を調べる】 

『山野草図鑑』朝日新聞出版（470/カ） 

『高山に咲く花 増補改訂新版』山と渓谷社（471/シ） 

『じっくり観察特徴がわかるコケ図鑑』ナツメ社（475/オ） 

『薬草・毒草を見分ける図鑑』誠文堂新光社（499/ヤ） 

『ハーブのすべてがわかる事典』ナツメ社（617/ハ） 

『多肉植物図鑑』ＮＨＫ出版（627/タ） 

『くらしを楽しむ庭木の本』講談社（627/ク） 

『花屋さんに並ぶ植物がよくわかる「花」の便利帖』ＫＡＤＯＫＡＷＡ（627/ハ） 

『最高に美しい身近な樹木ビジュアルカタログ』技術評論社（653/エ） 

 

【植物の育て方について調べる】 

『はじめてでも失敗しない花づくりの基本１００ 改訂版』主婦の友社（627/ハ） 

『草花の「困った！」解決ナビ』主婦の友社（627/ム） 

『草花・鉢花・観葉植物を枯らさない「コツ」！』講談社（627/ア） 

『剪定「コツ」の教科書』講談社（627/キ） 

『庭木の「困った！」解決ナビ』主婦の友社（627/フ） 

『絵でわかる樹木の育て方』講談社（653/ホ） 

 

【野菜・果樹について調べる】 

『野菜づくり大百科』家の光協会（626/イ） 

『はじめてのコンテナ野菜づくり図鑑９０種』新星出版社（626/ホ） 
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『おいしい果樹の育て方』西東社（625/オ） 

『里山食堂が教える果樹の収穫・保存・料理』西東社（625/サ） 

 

【ガーデニングについて調べる】 

『ガーデニング大百科』ブティック社（627/カ） 

『世界で楽しまれている５０の園芸植物図鑑』原書房（627/ハ） 

『素敵に彩る小さな庭づくり』西東社（629/ス） 

 

【観葉植物・盆栽について調べる】 

『観葉植物図鑑』日本文芸社（627/カ） 

『観葉植物の文化誌』原書房（627/マ） 

『四季の景色盆栽』メイツユニバーサルコンテンツ（627/シ） 

『はじめての盆栽』世界文化社（627/ヤ） 

 

【植物のアレンジについて調べる】 

『美しい押し花図譜』誠文堂新光社（594/カ） 

『「ドライフラワーの名前」３００がよくわかる図鑑』主婦と生活社（594/ト） 

『いま、いちばん新しいリースブック』ＫＡＤＯＫＡＷＡ（627/イ） 

『やさしい、いけばなの基本』世界文化社（793/タ） 

『デザインの基礎が身につくフラワーアレンジ上達レッスン６０』メイツユニバーサルコンテンツ（793/テ） 

『フラワーアレンジメントの基本メソッド』誠文堂新光社（793/ヒ） 

 

【郷土の植物について調べる】 

『植物ふしぎウオッチング １・２』信濃毎日新聞社（N470/イ） 

『信州のシダ』ほおずき書籍（N470/オ） 

『野外観察でたどる信州花ごよみ』信濃毎日新聞社（N470/コ） 

『失われゆく植物たち』信濃毎日新聞社（N470/ツ） 

『長野県植物誌』信濃毎日新聞社（N470/ナ） 

『花咲く長野』ほおずき書籍（N470/ヤ） 

『暮らしを楽しむ信州ガーデニング』信濃毎日新聞社（N629/コ） 

 

【視聴覚（AV）資料を探す】 （視聴覚資料とは、ＣＤ、カセット、ＤＶＤなどのことです） 

『烏川渓谷緑地 紹介ＤＶＤ』ＤＶＤ 長野県安曇野建設事務所（629/カ） 

『オーレリアンの庭』ＤＶＤ ＮＨＫエンタープライズ（653/オ） 

『足元の小宇宙』ＤＶＤ ＮＨＫエンタープライズ（726/ア） 

 

※ＤＶＤは１階カウンター奥にあり館内視聴のみです。（あっ太君からはＤＶＤの検索は出来ません） 
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４ 新聞・雑誌記事から探す 

新聞や雑誌は図書に比べて新しい情報を提供してくれる資料です。棚にない新聞や雑誌は書庫に入っていま

すので年月日、号数を指定の上カウンターまでお問い合わせ下さい。 

 

【雑誌】 

雑誌は原則として３年保存になります。 

『ＮＨＫ趣味の園芸』『現代農業』『趣味の山野草』 

 

【新聞】 

 

                

 

 

 

（なお、1980年以前の信濃毎日新聞は館内 2階にある信毎データベースにて閲覧することができますので、

そちらもご利用下さい） 

例）2022年 11月 22日 信濃毎日新聞 25面 

「ヒメアジサイ戸隠９０ヵ所に 植物博士・牧野富太郎が地区内で発見 

長野の住民グループ確認 来月３日に報告会」 

 

５ インターネットから探す 

インターネットでは最新の情報を得ることが出来ますが、あらゆる情報が氾濫しているので信用出来る情報

とそうでないものがあり、情報の信憑性を確認する必要があります。以上の点を踏まえて、いくつかのサイト

を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 最後に 

このように身近にある植物のことを調べる時には、その内容によって調べ方が変わってきます。それに伴い、

書架の場所も異なりますので分からないことがありましたらお気軽にカウンターまでお尋ね下さい。 

＊信濃毎日新聞朝刊（1980年～）・夕刊（1983年～） 

＊朝日新聞 ＊産経新聞 ＊中日新聞 ＊日本経済新聞                  

＊毎日新聞 ＊読売新聞 ＊THE JAPAN TIMES    …各 3年分 

＊長野市民新聞（1996年7月～）＊週刊長野（1985年 5月～）…など  

＊長野県ホームページ：https://www.pref.nagano.lg.jp/ 

  トップページにある検索窓に「植物」等を入れて検索すると関連情報が出ます。 

＊一般財団法人 ながの緑育協会：https://ryokuiku.net/ 

＊環境省 日本の国立公園：https://www.env.go.jp/park/index.html 

＊中部森林管理局：https://www.rinya.maff.go.jp/chubu/ 

＊みんなの趣味の園芸：https://www.shuminoengei.jp/ 

https://www.pref.nagano.lg.jp/
https://ryokuiku.net/
https://www.env.go.jp/park/index.html
https://www.rinya.maff.go.jp/chubu/
https://www.shuminoengei.jp/

