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～実践編～ペットにまつわるアレコレ 

 

 皆さんは動物と暮らしたこと、またはその予定はありますか？ 

ペットとしてメジャーな動物は犬、猫、鳥、魚などですが、最近は多様な種類の動物がペットとして飼育され

て、それに応じた課題も出ています。そんな動物達と上手に暮らしていく方法を一緒に探してみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

１ テーマについて調べるキーワード 

まず、これから調べるもののキーワードを集めるとポイントを絞って情報を検索することができます。 

「あっ太君」（館内検索端末）でこれらのキーワードを使って検索すると詳細情報がわかります。 

 

 

 

 

２ 入門的な情報源 

本を探す前に百科事典や専門事典などの参考資料を見て、テーマの基本的な情報を得ると、一層探しやすく

なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【凡例】 

★ （ ）内は本の背についているラベル。置いてある場所を示しています。 

★ ラベルに“R”がついている、または“館内”というシールが貼られている本は貸出 

できません。館内でご利用ください。 

★ 貸出できない本でも、必要な部分のコピーはできます（1枚…10円） 

 

～キーワードの例～ 

ペット・犬・猫・小動物・飼育・住宅・フード・法律・ペットロス・災害 …など 

＊『動物』 世界文化社 （R460/セ） 

＊『動植物・ペット・園芸レファレンスブック』 日外アソシエーツ （R460/ト） 

＊『ペット六法 法令篇 第 2版』 誠文堂新光社 （R645/へ） 

＊『行動生物学辞典』 東京化学同人 （R481/コ） 

＊『動物大百科 １１』 平凡社 （480/ト/11）  

＊『見つけよう信州の昆虫たち』 信濃毎日新聞社 （N480/ミ）……など 
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３ キーワードにあった図書や視聴覚資料を探す 

図書館の資料は、原則としてテーマごとに分類されて書架（本棚）に並べてあります。 

長野図書館の蔵書の中から、資料の一部を紹介します。 

 

【ペットの飼育方法について調べる】  

『ねこの事典』成美堂出版（645.7/ネ） 

『いちばんよくわかる！猫の飼い方・暮らし方』成美堂出版（645.7/イ） 

『室内犬の飼い方・しつけ・お手入れのすべて』ナツメ社（645.6/シ） 

『イヌのカラダにいいこと事典』世界文化社（645.6/イ） 

『楽しい金魚の飼い方』メイツユニバーサルコンテンツ（666/タ） 

『はじめての海水魚飼育』エムピージェー（666/ハ） 

『観賞魚大図鑑』緑書房（R666/オ） 

『原色飼鳥大図鑑』保育社（R646/ウ） 

『爬虫両生類の上手な飼い方』エムビージェー（666/ト） 

『いちばんよくわかる!ウサギの飼い方・暮らし方』成美堂出版（645/イ） 

『はじめてのハリネズミとの暮らし方』日東書院本社（645/ハ） 

『いちばんよくわかる!インコの飼い方・暮らし方』成美堂出版（646/イ） 

 

【ペットの病気について調べる】 

『動物病院との最高の付き合い方』ダイヤモンド社（649/コ） 

『イヌ・ネコペットのためのQ&A』バイインターナショナル（645/イ） 

『飼い主が知っておきたい！動物病院と獣医療の最前線』枻出版社（645.6/カ） 

『犬の家庭医学』幻冬舎メディアコンサルティング（645.6/イ） 

 

【ペットのトラブルについて調べる】 

『ペットの冠婚葬祭まるごと便利帳』阪急コミュニケーションズ（645/オ） 

『ペットのトラブル相談Q&A』民事法研究会（645/ヘ） 

『ペットの判例ガイドブック』民事法研究会（645/シ） 

『ペット訴訟ハンドブック』日本加除出版（645/シ） 

『ペット探偵は見た！』扶桑社（645/フ） 

『あなたのペットが迷子になっても』緑書房（645/エ） 

 

【ペットの防災について調べる】 

 『猫と一緒に生き残る防災BOOK』日東書院本社（645.7/ネ） 

『犬と一緒に生き残る防災BOOK』日東書院本社（645.6/イ） 
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【ペットの終活について調べる】 

『ペットを安らかに送る終活のすべて』主婦の友社（645/ヘ） 

『いくつになってもこのコといっしょ』小学館クリエイティブ（645.6/イ） 

『愛猫の看取りマニュアル』秀和システム（645.7/ア） 

『愛犬の看取りマニュアル』秀和システム（645.6/ア） 

『「ペットロス」は乗りこえられますか?』KADOKAWA（645/ハ） 

『ペットの命と生きる本』緑書房（645/カ） 

 

【視聴覚（AV）資料を探す】 （視聴覚資料とは、ＣＤ、カセット、ＤＶＤなどのことです） 

『猫と話せるようになるＣＤブック』ＣＤブック 総合法令出版（147/ス） 

『小さななかまと大切ないのち』ＤＶＤ 長野県動物福祉協会（480/チ） 

『日本の方言集 未来に残したい動物たちからのメッセージ』ＣＤブック 文芸社（818/イ） 

『私たちのくらしと野生生物』児童ＤＶＤ WWFジャパン（480/ワ） 

※ＤＶＤは１階カウンター奥にあり館内視聴のみです。（あっ太君からはＤＶＤの検索は出来ません） 

 

４ 新聞・雑誌記事から探す 

新聞や雑誌は図書に比べて新しい情報を提供してくれる資料です。棚にない新聞や雑誌は書庫に入っていま

すので年月日、号数を指定の上カウンターまでお問い合わせ下さい。 

【新聞】 

 

                

 

 

 

（なお、昭和 55 年以前の信濃毎日新聞は館内２階にある信毎データベースにて閲覧することができますの

で、そちらもご利用下さい） 

例）  2024年 4月 21日信濃毎日新聞 30面 

「猫「が」踏んじゃった、では済まない ペット起因の火災、外出時には対策を」 

2023年 7月 28日信濃毎日新聞 11面 

「高齢犬猫の介護、プロが手助け 訪問ケアや有料ホーム、広がるサービス」 

                    

【雑誌】 

雑誌は原則として３年保存になります。ただし、永年保存の物もあるのでご不明な点はカウンターまでお

問い合わせ下さい。 

 

  『猫びより』、『Ｗａｎ』 

＊信濃毎日新聞朝刊（1980年～）・夕刊（1983年～2023年 9月まで） 

＊朝日新聞＊産経新聞＊中日新聞＊日本経済新聞                  

＊毎日新聞＊読売新聞＊THE JAPAN TIMES     …各 3年分 

＊長野市民新聞（1996年～）＊週刊長野（1985年5月～）…など  
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５ インターネットから探す 

インターネットでは最新の情報を得ることが出来ますが、あらゆる情報が氾濫しているので信用出来る情報

とそうでないものがあり、情報の信憑性を確認する必要があります。以上の点を踏まえて、いくつかのサイト

を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ ペットに関する相談事例の紹介 

今までに長野図書館であった相談事例を一部紹介します。 

【犬の皮膚に関すること、アポグリン汗腺とは何か、その働きとは何か、皮下細胞のしく

みなど。】 

『岩波生物学辞典 第４版』岩波書店（R460/イ） 

『症状と病名でひける愛犬の病気事典』 成美堂出版社（654/シ） 

『愛犬の病気』誠文堂新光社（645/ア） 

『ペットの医学』時事通信社（649/ペ） 

『ブルース・フォーグル博士のナチュラルドッグケア』ペットライフ社（645/フ） 

 

７ 最後に 

このようにペットのことを調べる時には、その内容によって調べ方が変わってきます。それに伴い、書架の

場所も異なりますので分からないことがありましたらお気軽にカウンターまでお尋ね下さい。 

＊ＮＰＯ法人 ながの動物福祉協会：https://www.naganodoufuku2.org/ 

＊長野市ホームページ 動物・ペット：https://www.city.nagano.nagano.jp/life/1/7/  

＊（公財）日本動物愛護協会 ：https://jspca.or.jp/ 

＊長野県庁動物愛護管理のホームページ  

             ：https://www.pref.nagano.lg.jp/shokusei/animalaigotop.html 

https://www.naganodoufuku2.org/
https://www.city.nagano.nagano.jp/life/1/7/
https://jspca.or.jp/
https://www.pref.nagano.lg.jp/shokusei/animalaigotop.html

