
資料番号 タイトル 人名 出版者 保管場所
0117237537 アーバンサバイバル入門 服部　文祥／著 東京：デコ 産業      
0116063033 アラマタ人物伝 荒俣　宏／監修 東京：講談社 歴史      
0118107713 家で楽しむ大相撲 ホビージャパン相撲部／著 東京：ホビージャパン ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0117277889 いちばんていねいなはじめての盆栽の育て方 広瀬　幸男／著 東京：日本文芸社 農業園芸 
0117706283 いちばんやさしいキャンプ入門 長谷部　雅一／監修 東京：新星出版社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0117947853 いちばんやさしいプログラミングの教本 廣瀬　豪／著 東京：インプレス ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ   
0117104695 いちばんよくわかる超図解土と肥料入門 加藤　哲郎／監修 東京：家の光協会 農業園芸 
0117893404 いちばんよくわかる!猫の飼い方・暮らし方 岩下　理恵／監修 東京：成美堂出版 農業園芸 
0118084326 一冊でつかむ哲学 ポール・クラインマン／著 東京：河出書房新社 哲学心理 
0117220210 いつでもとれたて!はじめてのベランダ野菜 末永　和也／監修 東京：学研プラス 農業園芸 
0118060763 伊藤真の憲法入門 伊藤　真／著 東京：日本評論社 社会科学  
0118007699 今すぐ使えるかんたんWord & Excel 2021 技術評論社編集部／著 東京：技術評論社 ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ   
0117270819 今のアメリカがわかる映画100本 町山　智浩／著 東京：サイゾー 芸術      
0117803379 ヴィジュアル歴史百科 DK社／編著 東京：原書房 歴史      
0116129222 失われた近代建築　1 増田　彰久／写真 東京：講談社 工学      
0118112846 上手い写真は構図が9割 河野　鉄平／著 東京：玄光社 芸術      
0117593947 江戸入門 山本　博文／監修 東京：河出書房新社 民俗習慣
0116621657 おいしく育てるはじめての家庭果樹 三輪　正幸／著 東京：NHK出版 農業園芸 
0117609230 お経と仏像でわかる仏教入門 釈　徹宗／監修 東京：洋泉社 宗教      
0116490491 大人のスタイル基本の「き」　春夏編 東京：世界文化社 工学      
0117866392 雅楽のひみつ 日本雅樂會／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 芸術      
0118218650 カッター1本でOK!はじめての消しゴムはんこ 立澤　あさみ／著 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 芸術      
0117151571 紙の世界史 マーク・カーランスキー／著 東京：徳間書店 工学      
0118231083 体のトリセツ 渡邉　眞理／執筆者代表 東京：法研 医学      
0118032796 かんたん!4ステップ水彩 マリーナ・バカソーヴァ／著 東京：ホビージャパン 芸術      
0117878165 きっと誰かに教えたくなる蚊学入門 一盛　和世／編著 東京：緑書房 自然科学  

特集名：長野４～５月一般向けテーマ本「ありとあらゆる入門書」
特集期間：２０２４／３／２８～２０２４／５／３０



0117978015 究極 読書の全技術 齋藤　孝／著 東京：KADOKAWA 総記
0118249002 教義と歴史から理解する入門・世界の宗教 角田　佑一／著 京都：ミネルヴァ書房 宗教      
0117198853 教養としての10年代アニメ 町口　哲生／著 東京：ポプラ社 芸術      
0117844142 教養としての「労働法」入門 向井　蘭／編著 東京：日本実業出版社 社会科学  
0116355116 キリスト教入門 嶺重　淑／著 東京：日本キリスト教団出版局 宗教      
0117319459 御朱印をはじめよう 篠原　ともえ／[著] 東京：枻出版社 宗教      
0118099993 この1冊でOK!一生使えるマナーと作法 明石　伸子／監修 東京：ナツメ社 民俗習慣
0118237833 この1本! 馬場　康夫／著 東京：小学館 芸術      
0115883555 古文書をはじめる前の準備講座 吉田　豊／著 東京：柏書房 歴史      
0117784538 ご利益別仏像おまいり入門 松島　龍戒／監修 東京：ナツメ社 宗教      
0118204569 これで、歌がうまくなるコツがぜんぶわかる 大槻　水澄／[著] 東京：ディスカヴァー・トゥエンティワン 芸術      
0118021260 これからの時代を生き抜くための文化人類学入門 奥野　克巳／著 東京：辰巳出版 民俗習慣
0117485912 最新ビジネスマナーと今さら聞けない仕事の超基本 宮本　ゆみ子／著 東京：朝日新聞出版 社会科学  
0118054204 雑学で日本全史 歴史の謎研究会／編 東京：青春出版社 歴史      
0115343147 山菜&きのこ採り入門 大作　晃一／著 東京：山と溪谷社 産業      
0117713370 365日でわかる世界史 八幡　和郎／著 東京：清談社Publico 歴史      
0117982074 自然散策が楽しくなる!花図鑑 山田　隆彦／著 東京：池田書店 自然科学  
0117901983 知っておくと便利鉄道トリビア集 植村　誠／著 東京：天夢人 産業      
0116819798 死ぬまでに見たい世界の名建築なんでもベスト10 光嶋　裕介／[編]著 東京：エクスナレッジ 工学      
0117361212 自分で探せる美しい石図鑑&採集ガイド 円城寺　守／著 東京：実業之日本社 自然科学  
0116453515 儒教入門 土田　健次郎／著 東京：東京大学出版会 哲学心理 
0117699074 樹木博士入門 小幡　和男／著 東京：全国農村教育協会 産業      
0117991166 将棋のひみつ 羽生　善治／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0115501041 史料学入門 東京大学教養学部歴史学部会／編 東京：岩波書店 歴史      
0115964827 心理学 青木　紀久代／編著 東京：新星出版社 哲学心理 
0117110965 図解チェーンソーワーク入門 石垣　正喜／著 東京：全国林業改良普及協会 産業      
0116252164 図解ディベート入門 松本　道弘／著 東京：中経出版 言語      
0117776005 図鑑心理学 トム・ジャクソン／著 東京：ニュートンプレス 哲学心理 
0117368837 図説古代文字入門 大城　道則／編著 東京：河出書房新社 言語      
0117597500 <図説>はじめての古典落語 永井　義男／江戸風俗解説 東京：学研プラス 芸術      
0118129907 政治学入門 犬塚　元／著 東京：有斐閣 社会科学  
0114198773 聖書入門 ピエール・ジベール／著 大阪：創元社 宗教      



0117712703 世界お酒MAPS ジュール・ゴベール=テュルパン／著 東京：グラフィック社 工学      
0115935074 世界の言語入門 黒田　龍之助／著 東京：講談社 言語      
0117885483 ゼロから楽しむ古生物 土屋　健／著 東京：技術評論社 自然科学  
0118143726 ゼロからレッスン中国語超入門ブック 王　婷婷／著 東京：永岡書店 言語      
0117823062 だれでもわかるゆる仏教入門 松崎　智海／著 東京：ナツメ社 宗教      
0116656901 誰も知らない「建築の見方」 フィリップ・ウィルキンソン／著 東京：エクスナレッジ 工学      
0118004340 <知>の取扱説明書 仲正　昌樹／著 東京：作品社 総記
0118028539 知識ゼロからの歌舞伎入門 松本　幸四郎／監修 東京：幻冬舎 芸術      
0116905035 知識ゼロからの教会入門 船本　弘毅／監修 東京：幻冬舎 宗教      
0118014315 知識ゼロからの日本刀入門 土子　民夫／監修 東京：幻冬舎 芸術      
0116236902 知識ゼロからの勉強術 北橋　隆史／著 東京：幻冬舎 教育      
0116204702 知識ゼロからの野菜入門 植木　もも子／著 東京：幻冬舎 農業園芸 
0115724973 知識ゼロからの論語入門 谷沢　永一／著 東京：幻冬舎 哲学心理 
0117962811 知識ゼロでも、面白いようによ～くわかるいますぐスタートできるFX超入門 羊飼い／著 東京：KADOKAWA 社会科学  
0118169382 地図でめぐる日本の城 小和田　哲男／著 東京：帝国書院 工学      
0117974196 中学英語「再」入門 澤井　康佑／著 東京：中央公論新社 言語      
0117484360 超一流の人が秘密にしたがる「声と話し方の教科書」 司　拓也／著 東京：光文社 言語      
0117155879 超図解一番わかりやすいキリスト教入門 月本　昭男／監修 東京：東洋経済新報社 宗教      
0117948893 鉄道完乗のススメ 「旅と鉄道」編集部／編 東京：天夢人 産業      
0118102136 鉄道聖地巡礼 「旅と鉄道」編集部／編 東京：天夢人 産業      
0118171909 天気も宇宙も!まるわかり空の図鑑 武田　康男／著 東京：エムディエヌコーポレーション 自然科学  
0117809871 東大式手品 東京大学奇術愛好会／監修 東京：主婦の友社 芸術      
0117813170 ナトセンおすすめシニア映画館 名取　弘文／編 東京：子どもの未来社 芸術      
0116674011 日本建築集中講義 藤森　照信／著 京都：淡交社 工学      
0118236686 日本哲学入門 藤田　正勝／著 東京：講談社 哲学心理 
0115767907 日本語力を高める語源入門 杉本　つとむ／著 東京：東京書籍 言語      
0117194134 日本史100人の履歴書 矢部　健太郎／監修 東京：宝島社 歴史      
0117026401 日本酒の基礎知識 木村　克己／監修 東京：新星出版社 工学      
0115891665 庭で飼うはじめてのみつばち 和田　依子／編著 東京：山と溪谷社 農業園芸 
0116915380 はじめて育てる野菜とハーブ 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 農業園芸 
0118047406 はじめてでも釣れる!ルアーフィッシング 東京：主婦の友社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0117197830 はじめてでもできる!かわいいハムスターの育て方 岡野　祐士／監修 東京：主婦の友社 農業園芸 



0117851857 はじめてのアクアリウム 佐々木　浩之／著 東京：コスミック出版 産業      
0117705350 はじめての囲碁の教科書 吉原　由香里／監修 東京：永岡書店 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0117936005 はじめての今さら聞けないスマートフォン入門 高橋　慈子／著 東京：秀和システム ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ   
0116976531 はじめての園芸入門 金子　明人／著 東京：講談社 農業園芸 
0117865345 はじめての果樹の育て方 高橋　栄治／監修 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117110387 はじめてのカブトムシ飼育BOOK 哀川　翔／監修 [東京]：ブックマン社 農業園芸 
0117862276 はじめてのコンテナ野菜づくり図鑑90種 北条　雅章／著 東京：新星出版社 農業園芸 
0118116466 はじめての自然循環菜園 内田　達也／著 東京：家の光協会 農業園芸 
0116837550 はじめての手話 木村　晴美／著 東京：生活書院 言語      
0118098656 はじめての世界神話 蔵持　不三也／監修 東京：世界文化社 宗教      
0117074351 はじめての小さな庭 杉井　志織／監修 東京：学研プラス 農業園芸 
0117205500 はじめての小さな庭のつくり方 宇田川　佳子／著 東京：新星出版社 農業園芸 
0117339168 はじめての小さな庭の花図鑑 辻　幸治／解説 東京：八月社 農業園芸 
0117051920 はじめての哲学 石井　郁男／著 東京：あすなろ書房 哲学心理 
0116955139 はじめてのハリネズミとの暮らし方 田向　健一／監修 東京：日東書院本社 農業園芸 
0117080473 はじめてのフクロウとの暮らし方 伊澤　伸元／著 東京：日東書院本社 農業園芸 
0118075399 はじめての民法総則 尾崎　哲夫／著 東京：自由国民社 社会科学  
0118239961 はじめての野鳥観察 谷口　高司／監修・絵 東京：JTBパブリッシング 自然科学  
0116881756 花1本から始めるはじめてのフラワーアレンジ 小松　弘典／著 東京：講談社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0117968008 ビジネスエリートの必須教養「世界の民族」超入門 山中　俊之／著 東京：ダイヤモンド社 民俗習慣
0117904227 不思議で怪しいきのこのはなし ホクトきのこ総合研究所／監修 東京：清水書院 自然科学  
0117416479 仏教がわかるお経入門 東京：洋泉社 宗教      
0115056079 仏像でわかる仏教入門 ひろ　さちや／[著] 東京：講談社 宗教      
0117724898 プロ野球語辞典　令和の怪物現る!編 長谷川　晶一／著 東京：誠文堂新光社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽
0117958462 文系もハマる科学 五十嵐　美樹／著 東京：青春出版社 自然科学  
0117141242 文鳥との暮らし方がわかる本 伊藤　美代子／監修 東京：日東書院本社 農業園芸 
0117111047 文房具大全 東京：晋遊舎 工学      
0118235878 保護犬・保護猫と家族になるときに読む本 保護犬・保護猫のお迎えサポート／著 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 農業園芸 
0117680157 星を楽しむ星座の見つけかた 大野　裕明／著 東京：誠文堂新光社 自然科学  
0117922112 ほったらかしで3000万円貯める!お金と投資の超入門 坂本　綾子／監修 東京：日本文芸社 社会科学  
0115328080 Mr.マリックはじめての超魔術 ジャパン・カーディシャンズ・スクール／著 東京：主婦の友インフォス情報社 芸術      
0117261842 見つけて育てる生きもの飼い方ブック 新宅　広二／著 東京：メイツ出版 自然科学  



0116409095 やさしい古文書の読み方 高尾　善希／著 東京：日本実業出版社 歴史      
0118234673 ようこそ、数学クラブへ キム　ミニョン／著 東京：晶文社 自然科学  
0118109560 読み継がれる自分史の書き方 森　一夫／著 東京：税務経理協会 歴史      
0117488718 リーダーのための『孫子の兵法』超入門 内藤　誼人／著 東京：水王舎 民俗習慣
0117088153 林業入門自家伐出のすすめ 全国林業改良普及協会／編 東京：全国林業改良普及協会 産業      
0114862014 歴史遺産日本の洋館　第1巻 藤森　照信／文 東京：講談社 工学      
0118170737 歴史学入門 前川　一郎／編 京都：昭和堂 歴史      
0118125970 60歳からの文章入門 近藤　勝重／著 東京：幻冬舎 言語      


