
資料番号 タイトル 人名 出版者 保管場所

0117880591 哀愁1964年東京五輪三つの物語 別府　育郎／著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117782409 アスリートの言霊。 ベースボール・マガジン社／編 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0115140675 アテネの空に日の丸を! 上野　広治／著 東京：東洋経済新報社 書庫

0117705293 アナザー1964 稲泉　連／著 東京：小学館 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118047372 Another REAL チームリアル／著 東京：集英社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118366012 綾瀬はるかmeets Beautiful Athletes パナソニック株式会社／編 京都：PHP研究所 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117496125 ALSOKパワーで勝つ!レスリング最強バイブル 大橋　正教／監修 東京：メイツ出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117145961 一日一日、強くなる 伊調　馨／[著] 東京：講談社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117871145 1冊でわかる3x3バスケ入門 中祖　嘉人／著 東京：マイナビ出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117756692 今こそ栄光への架け橋を 刈屋　富士雄／著 東京：海竜社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117916981 打ち返す力 水谷　隼／著 東京：講談社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0116010588 太田雄貴「騎士道」 太田　雄貴／著 東京：小学館 書庫

0117623231 覚えておきたいオリンピックの顔 本間　康司／絵と文 東京：清水書院 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117345140 オリンピックへ行こう! 真保　裕一／著 東京：講談社 文学      

0117261453 オリンピックがやってきた 堀川　アサコ／著 東京：KADOKAWA 文学      

0117683383 オリンピック競技おもしろ大全 雑学総研／著 東京：KADOKAWA ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117618074 オリンピック全大会 武田　薫／著 東京：朝日新聞出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118251321 オリンピックと鉄道 松本　典久／著 東京：交通新聞社 産業      

0117430165 オリンピックに懸けた日本人 東京：洋泉社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117912097 オリンピックにふれる 吉田　修一／著 東京：講談社 文学      

0117647198 オリンピックの終わりの始まり 谷口　源太郎／編著 東京：コモンズ ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117579706 オリンピックの輝き 佐藤　次郎／著 東京：東京書籍 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117679423 オリンピック・パラリンピックを学ぶ 後藤　光将／編著 東京：岩波書店 青少年図書

0116154014 折れない心 野村　忠宏／著 東京：学研パブリッシング 書庫

0117347195 壁を越える 三阪　洋行／著 東京：山川出版社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117365817 技術と安定性を磨く!男子体操競技上達のポイント50 畠田　好章／監修 東京：メイツ出版 青少年図書

0117570929 基本から応用までアーチェリー上達のポイント50 山本　博／監修 東京：メイツ出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

特集名：長野8月一般テーマ「オリンピック・パラリンピックを楽しもう！」
特集期間：2024/7/26～2024/8/28



0117439794 金メダリスト瀧本誠が教える柔道観戦完全マニュアル 瀧本　誠／著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117990440 苦しいときでも、一歩前へ! 高田　真希／著 東京：KADOKAWA ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118120369 車いすテニスの革命 本條　強／著 東京：山川出版社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118020007 車いすでも、車いすじゃなくても、僕は最高にかっこいい。 古澤　拓也／著 東京：小学館 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118294362 国際情勢でたどるオリンピック史 村上　直久／著 東京：平凡社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118284629 古代・近代・現代のオリンピック 稲葉　茂勝／著 京都：ミネルヴァ書房 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117965822 コツが身につくスケートボード 早川　大輔／著 東京：マイナビ出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117975706 異なれ 鳥海　連志／著 東京：ワニブックス ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117130518 サクラサク 吉井　妙子／著 東京：小学館集英社プロダクション ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117553354 サッカー日本代表新聞 日刊スポーツ新聞社／編 東京：飛鳥新社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118102227 サッカー日本代表ユニフォーム100年史 サッカーマガジン／責任編集 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117613968 JOAオリンピック小事典 日本オリンピック・アカデミー／編著 東京：メディアパル ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117113464 7人制ラグビー観戦術 野澤　武史／著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0116529116 自分超え 松田　丈志／著 東京：新潮社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117956011 写真と地図でたどるパリ歴史散歩 パスカル・ヴァレジカ／著 東京：原書房 地誌紀行 

0117218990 ジュニアのためのスケートボード完全上達バイブル 全日本スケートボード協会／監修 東京：メイツ出版 青少年図書

0114203482 勝負魂 古賀　稔彦／著 東京：ベースボール・マガジン社 書庫

0117683375 勝利の神髄1928-2016 長田　渚左／著 東京：プレジデント社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117963611 女子バスケットボール東京2020への旅 小永吉　陽子／編著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118144195 女子バレーボール基本と戦術 大山　加奈／著 東京：実業之日本社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117702522 女子マラソン強豪列伝 川口　素生／著 東京：ベストブック ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117954073 初心 井上　康生／著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117592550 水球必勝バイブル 塩田　義法／著 東京：メイツ出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118295203 スーパーチームをつくる! トム・ホーバス／著 [東京]：日経BP ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117851949 スポーツ観戦を楽しむ本 成美堂出版編集部／編 東京：成美堂出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117414292 スポーツ観戦手帳 東京書籍書籍編集部／編 東京：東京書籍 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117565853 スポーツクライミングテクニック&トレーニング 安井　博志／監修 東京：日東書院本社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118021658 スポーツクライミングのコンディショニング 有吉　与志恵／著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0114480015 攻める。 吉田　秀彦／著 東京：河出書房新社 書庫

0117561662 1964年東京大会を支えた人びと 笹川スポーツ財団／企画・制作 東京：新紀元社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117711903 1964年の東京パラリンピック 佐藤　次郎／著 東京：紀伊國屋書店 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117347161 1964東京五輪聖火空輸作戦 夫馬　信一／著 東京：原書房 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽



0117571398 1964東京五輪ユニフォームの謎 安城　寿子／著 東京：光文社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117683391 1964東京の記憶 東京：JTBパブリッシング ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117730226 1964-日本が最高に輝いた年 ロイ・トミザワ／著 東京：文芸社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117789933 それでも、僕は泳ぎ続ける。 入江　陵介／著 東京：KADOKAWA ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117756759 卓球勝つための思考と戦術 岸川　聖也／著 東京：実業之日本社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117788398 卓球超観戦術 松下　浩二／著 東京：カンゼン ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117902122 卓球語辞典 伊藤　条太／著 東京：誠文堂新光社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117763748 たった一人のオリンピック 山際　淳司／[著] 東京：KADOKAWA ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117613976 だれでもどこでも泳げるようになる!水泳大全 鈴木　大地／編著 東京：東洋館出版社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0116418799 チームのスイッチを入れる。 眞鍋　政義／著 東京：朝日新聞出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117643825 CHANGE僕たちは変われる 太田　雄貴／著 東京：文藝春秋 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0116875493 地図で読み解く東京五輪 竹内　正浩／著 東京：ベストセラーズ 歴史      

0117761031 中学生・高校生に贈る古代オリンピックへの旅 長田　享一／著 東京：悠光堂 青少年図書

0116596685 つながる心 27人のトビウオジャパン／著 東京：集英社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117114967 強く、潔く。 吉田　沙保里／著 東京：KADOKAWA 書庫

0117954057 東京オリンピック1964の遺産 坂上　康博／編著 東京：青弓社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117906974 東京オリンピック2020 長野：信濃毎日新聞社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117904540 東京オリンピック2020輝きの記憶。 東京：文藝春秋 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117904532 東京五輪メモリアルフォトブック [東京]：世界文化ブックス ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117904524 TOKYO2020オリンピック総集編 [東京]：集英社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117930487 東京2020オリンピック・パラリンピック写真集 [東京]：時事通信出版局 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117912535 東京パラリンピック2020 東京：共同通信社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117684258 なるほど最新スポーツ科学入門 伊東　浩司／編 京都：化学同人 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117887117 「日本体操女子」の未来へ 塚原　千惠子／著 東京：双葉社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117713198 日本の金メダリスト142の物語 別冊宝島編集部／編 東京：宝島社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117890137 日本のバドミントンはなぜ強くなったのか? 藤井　瑞希／著 東京：光文社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117610766 日本のパラリンピックを創った男 中村裕 鈴木　款／著 東京：講談社 青少年図書

0116569989 日本シンクロ栄光の軌跡 金子　正子／責任編集 東京：出版芸術社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117466359 日本初のオリンピック代表選手三島弥彦 尚友倶楽部史料調査室／編集 東京：芙蓉書房出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118058700 野口みずきの練習日誌 野口　みずき／著 東京：ベースボール・マガジン社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117916973 バドミントンのルール審判の基本 日本バドミントン協会／監修 東京：実業之日本社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117904557 バドミントン負けないこころのつくり方 高橋　礼華／著 東京：実業之日本社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽



0117401604 話したくなるオリンピックの歴史 コンデックス情報研究所／編著 東京：清水書院 青少年図書

0117667097 パラアスリート 山田　清機／著 東京：PHP研究所 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117949073 パラアスリート谷真海 切り拓くチカラ 徳原　海／著 東京：集英社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117742502 パラアスリートの折れないココロのつくりかた 瀬立　モニカ／著 東京：主婦の友社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118283084 パラスポーツ事典 高橋　明／監修 東京：メイツユニバーサルコンテンツ 青少年図書

0117657668 パラスポーツ・ボランティア入門 松尾　哲矢／編 東京：旬報社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117115006 パラリンピックを学ぶ 平田　竹男／編著 東京：早稲田大学出版部 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117292664 パラリンピック大百科 日本障がい者スポーツ協会／協力 東京：清水書院 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117723817 パラリンピックと日本 田中　圭太郎／著 東京：集英社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117834564 パラリンピックブレイン 中澤　公孝／著 東京：東京大学出版会 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117608927 バレーボール超観戦術 山本　隆弘／著 東京：カンゼン ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0116672700 日の丸女子バレー 吉井　妙子／著 東京：文藝春秋 書庫

0117635078 評伝孫基禎 寺島　善一／著 東京：社会評論社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117977108 福士加代子 福士　加代子／著 京都：いろは出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117421958 ふたつのオリンピック ロバート・ホワイティング／著 東京：KADOKAWA 外国文学  

0118151612 BREAKING ザカオ／著 東京：日本文芸社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118017250 報道記録東京2020オリンピック・パラリンピック 読売新聞取材班／編 東京：読売新聞東京本社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117379305 ボクシング日和 角田　光代／[著] 東京：角川春樹事務所 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117252486 美宇は、みう。 平野　真理子／著 東京：健康ジャーナル社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117618355 ミスター・オリンピックと呼ばれた男 田畑政治 大野　益弘／著 東京：講談社 青少年図書

0118143023 観るまえに読む大修館スポーツルール　2023 大修館書店編集部／編集 東京：大修館書店 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0118269646 観るまえに読む大修館スポーツルール　2024 大修館書店編集部／編集 東京：大修館書店 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117773564 物語日本のハンドボール 杉山　茂／著 東京：グローバル教育出版 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117902155 闇を泳ぐ 木村　敬一／著 東京：ミライカナイ ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0116495136 柔の恩人 小倉　孝保／著 東京：小学館 書庫

0117186320 夢はみるものではなく、かなえるもの 澤　穂希／著 京都：PHP研究所 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117450064 曜日別パリ案内 荻野　雅代／著 東京：パイインターナショナル 地誌紀行 

0117256792 四継 宝田　将志／著 東京：文藝春秋 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117306761 歴代オリンピックでたどる世界の歴史 「歴代オリンピックでたどる世界の歴史」編集委員会／編 東京：山川出版社 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117685867 籠球五輪 清水　義明／監修 龍ケ崎：流通経済大学出版会 ｽﾎﾟｰﾂ娯楽

0117888271 私とクライミング 野口　啓代／著 東京：ソル・メディア ｽﾎﾟｰﾂ娯楽


