
資料番号 タイトル 人名 出版者 保管場所
0118031707 青パパイヤのレシピ 東京：池田書店 生活科学  
0117739235 あした、ハーブを植えよう 山本　真理／著 京都：光村推古書院 農業園芸 
0117017178 アボカドがあればごちそうレシピ 緑川　鮎香／著 東京：SBクリエイティブ 生活科学  
0117086694 アボカドでハレごはん 東京：オレンジページ 生活科学  
0117461897 アボカドLOVERSレシピ 東京：枻出版社 生活科学  
0117781302 アボカ丼 緑川　鮎香／著 東京：大泉書店 生活科学  
0116915398 アレンジをたのしむ苔玉と苔の本 Green Scape／監修 東京：メイツ出版 農業園芸 
0117195685 いちばんやさしい苔盆栽と豆盆栽 葉住　直美／[著] 東京：エクスナレッジ 農業園芸 
0118390111 インドア・グリーン エフジー武蔵／編著 東京：双葉社 農業園芸 
0117281964 美しい苔庭づくり アニー・マーティン／著 東京：エクスナレッジ 農業園芸 
0117737452 おいしいハーブ暮らし12か月 北村　光世／著 東京：世界文化社 農業園芸 
0117853366 おうちでかんたんごちそう抹茶ドリンク 山政小山園／著 京都：淡交社 生活科学  
0117857649 おうちでとれたて!ハーブと野菜 田代　耕太郎／著 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117225227 おしゃれな植物園テラリウム 東京：ブティック社 農業園芸 
0117565648 お茶と和菓子のテーブル12カ月 浜　裕子／著 東京：誠文堂新光社 生活科学  
0117345991 お茶の京都 東京：枻出版社 生活科学  
0117606095 お茶の時間 暮らしの図鑑編集部／編 [東京]：翔泳社 生活科学  
0117975326 大人が楽しむ多肉植物 東京：ブティック社 農業園芸 
0117577916 お抹茶のすべて 桑原　秀樹／著 東京：誠文堂新光社 農業園芸 
0117633701 温泉・森林浴と健康 森本　兼曩／編 東京：大修館書店 医学      
0117795674 香り豊かな茶葉でおいしい至福のスイーツ 坂田　阿希子／[ほか著] 東京：家の光協会 生活科学  
0117750372 キウイのスイーツレシピ 加藤　里名／著 東京：マイナビ出版 生活科学  
0117083642 グリーンインテリア観葉植物のある生活 東京：ブティック社 農業園芸 
0117065854 厳選日本茶手帖 東京：世界文化社 生活科学  
0116779984 皇居東御苑の草木帖 木下　栄三／著・画 東京：技術評論社 自然科学  

特集名：長野５月一般テーマ「みどり」
特集期間：2023/4/27～2023/5/24



0117432351 コケを楽しむ庭づくり 大野　好弘／著 東京：講談社 農業園芸 
0117144642 コケを見に行こう! 左古　文男／著 東京：技術評論社 自然科学  
0117565689 苔で楽しむテラリウム 富沢　直人／著 横浜：エムピージェー 農業園芸 
0117563296 苔テラリウムのある生活 大島　恵／著 東京：日東書院本社 農業園芸 
0117115063 苔の本　[1] 大野　好弘／著 東京：グラフィス 農業園芸 
0117643569 苔の本　2 大野　好弘／著 東京：エスプレス・メディア出版 農業園芸 
0117723510 苔ボトル 佐々木　浩之／写真 東京：コスミック出版 農業園芸 
0117890897 コケ見っけ!日本全国もふもふコケめぐり 藤井　久子／著 東京：家の光協会 自然科学  
0117602953 「コケ旅」へ行こう! 産業編集センター／編 東京：産業編集センター 自然科学  
0117600411 苔登山 大石　善隆／著 東京：岩波書店 自然科学  
0117429985 コケリウム 陶　武利／監修 東京：笠倉出版社 農業園芸 
0116863036 心と体を癒やす雑木の庭 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117294652 ココロとカラダに効くハーブ便利帳 真木　文絵／著 東京：NHK出版 医学      
0117294561 これでうまくいく!よく育つ多肉植物BOOK 靍岡　秀明／著 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117874024 これからの雑木の庭 高田　宏臣／著 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117193714 山野草のある庭づくり 久志　博信／著 東京：講談社 農業園芸 
0117566661 山野草わたしのひと鉢 鹿沼：栃の葉書房 農業園芸 
0117229351 知りたい会いたい特徴がよくわかるコケ図鑑 藤井　久子／著 東京：家の光協会 自然科学  
0117475095 森林浴 宮崎　良文／著 大阪：創元社 医学      
0116188699 森林浴の森100選 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 地誌紀行 
0117975219 図解よもぎ健康法 大城　築／著 東京：農山漁村文化協会 医学      
0117070672 世界の美しい庭園図鑑 大野　暁彦／監修 東京：エクスナレッジ 農業園芸 
0117121020 世界は広く、美しい　緑 長倉　洋海／写真・文 東京：新日本出版社 芸術      
0117383935 ゼロから分かる!日本茶の楽しみ方 ブレケル・オスカル／著 東京：世界文化社 生活科学  
0116896283 育てて楽しむはじめてのハーブ 高浜　真理子／栽培監修 東京：家の光協会 農業園芸 
0117449819 多肉植物&コーデックスGuideBook 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117659540 多肉植物コーデックス 長田　研／著 東京：NHK出版 農業園芸 
0117922450 多肉植物スタートBOOK 黒田　健太郎／著 東京：家の光協会 農業園芸 
0118038348 食べるお茶のススメ 梁川　正／編著 京都：クリエイツかもがわ 医学      
0117157941 小さな癒しの世界を楽しむテラリウム 松　昭教／著 東京：電波社 農業園芸 



0117998591 小さな苔ガーデニング 大野　好弘／著 東京：主婦の友社 農業園芸 
0117042663 小さなリーフアレンジの本 フローリスト編集部／編 東京：誠文堂新光社 農業園芸 
0115479917 竹林の詩 東田　裕二／著 大阪：東方出版 芸術      
0118020213 摘んで野草料理 金田　初代／著 東京：創森社 生活科学  
0116758806 ときめくコケ図鑑 田中　美穂／文 東京：山と溪谷社 自然科学  
0117343442 ときめく多肉植物図鑑 TOKIIRO／文 東京：山と溪谷社 農業園芸 
0117201038 日本の美しい庭園図鑑 大野　暁彦／著 東京：エクスナレッジ 農業園芸 
0116834367 日本の巨樹 高橋　弘／著 東京：宝島社 産業      
0117970988 日本一バズる農家の健康ブロッコリーレシピ 安井ファーム／著 東京：KADOKAWA 生活科学  
0117053918 日本茶 東京：枻出版社 生活科学  
0117210153 日本茶の教科書 東京：枻出版社 生活科学  
0117264499 日本茶のさわやかスイーツ 本間　節子／著 東京：世界文化社 生活科学  
0117401331 日本茶レシピ 本間　節子／著 東京：世界文化社 生活科学  
0115996340 庭と園 久家　靖秀／著 東京：フォイル 芸術      
0117587857 人気料理家のなす・ピーマン・きゅうりのおかず 東京：KADOKAWA 生活科学  
0117919647 飲むだけじゃない!抹茶でヘルスケア 岡本　由希／著 京都：淡交社 医学      
0116831470 ハーブティーブレンドBOOK おおそね　みちる／著 東京：講談社 医学      
0116659285 ハーブの薬箱 リエコ・大島・バークレー／著 東京：文化学園文化出版局 医学      
0117738377 パクチーまるごとレシピ エダジュン／著 東京：NHK出版 生活科学  
0117074351 はじめての小さな庭 杉井　志織／監修 東京：学研プラス 農業園芸 
0117094417 はじめてのテラリウム 勝地　末子／著 東京：エクスナレッジ 農業園芸 
0117424846 はじめての盆栽 山田　香織／著 東京：世界文化社 農業園芸 
0117295147 バターを使わないコーヒー、紅茶、日本茶のお菓子 吉川　文子／著 東京：文化学園文化出版局 生活科学  
0115791246 はっぱ 林　将之／監修・写真 東京：STUDIO CELLO 自然科学  
0116847203 葉っぱで調べる身近な樹木図鑑 林　将之／著 東京：主婦の友社 産業      
0116192097 ビアトリクス・ポターが残した風景 辻丸　純一／写真 東京：メディアファクトリー 芸術      
0115840621 東山魁夷Art Album　第2巻 東山　魁夷／著 東京：講談社 芸術      
0117027193 東山魁夷ART BOX 東山　魁夷／[画] 東京：講談社 芸術      
0117415786 ブレケル・オスカルのバイリンガル日本茶BOOK ブレケル・オスカル／著 京都：淡交社 生活科学  
0117568477 ブロメリア 友野　京／監修・執筆 東京：笠倉出版社 農業園芸 



0117404947 部屋で楽しむ小さな苔の森 石河　英作／著 東京：家の光協会 農業園芸 
0117754663 部屋で楽しむテラリウム 佐々木　浩之／著 東京：緑書房 農業園芸 
0117256511 僕が恋した日本茶のこと ブレケル・オスカル／著 東京：駒草出版 生活科学  
0117977660 まいにち食べたいアボカドレシピ 緑川　鮎香／[著] 東京：宝島社 生活科学  
0118057827 抹茶のおやつ100 福田　淳子／著 東京：光文社 生活科学  
0117383372 抹茶BOOK 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 生活科学  
0117724732 魅せる苔テラリウムの作り方 石河　英作／著 東京：家の光協会 農業園芸 
0116716614 ミドリムシ大活躍! 石川　憲二／著 東京：日刊工業新聞社 自然科学  
0115923005 もっと知りたい東山魁夷 鶴見　香織／著 東京：東京美術 芸術      
0116365131 森の白神 志水　哲也／著 東京：平凡社 芸術      
0116377839 やさしい時間がながれるハーブ・ライフBOOK 東京：学研パブリッシング 農業園芸 
0117876581 らくらくメンテで長く楽しむ苔テラリウム 大野　好弘／著 東京：誠文堂新光社 農業園芸 
0117387472 リメ缶とグリーンのスタイリングブック たかはし　ようこ／著 東京：誠文堂新光社 農業園芸 
0117939496 わたしに効くハーブ大全 小早川　愛／著 東京：主婦の友社 医学      
0117285775 和ハーブ図鑑 古谷　暢基／著 東京：和ハーブ協会 医学      
0117748798 和ハーブの魔法 金井　恭子／著 [東京]：東京図書出版 医学      


