
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
『ハンチバック』 市川 沙央／著 文藝春秋 ≪Ｆイ≫ 

『夜果つるところ』 恩田 陸／著 集英社 ≪Ｆオ≫ 

『腹を空かせた勇者ども』 金原 ひとみ／著 河出書房新社 ≪Ｆカ≫ 

『縁切り上等!』 新川 帆立／著 新潮社 ≪Ｆシ≫ 

『この夏の星を見る』 辻村 深月／著 KADOKAWA ≪Ｆツ≫ 

『雫の街』 乃南 アサ／著 新潮社 ≪Ｆノ≫ 

『それは誠』 乗代 雄介／著 文藝春秋 ≪Ｆノ≫ 

『ジウＸ』 誉田 哲也／著 中央公論新社 ≪Ｆホ≫ 

『うるうの朝顔』 水庭 れん／著 講談社 ≪Ｆミ≫ 

『ノウイットオール』 森 バジル／著 文藝春秋 ≪Ｆモ≫ 

『ぼっけもん』 谷津 矢車／著 幻冬舎 ≪Ｆヤ≫ 

『人気 No.1にダマされないための本』 小林 直樹／著 日経ＢＰ ≪３５０コ≫ 

『東京のワクワクする大学博物館めぐり』 大坪 覚／著 トゥーヴァージンズ ≪０６９オ≫ 

『とびきりてがるなおやつ』 中平 真紀子／著 KADOKAWA ≪５９６ナ≫ 

『ぼくはあと何回、満月を見るだろう』 坂本 龍一／著 新潮社 ≪７６４サ≫ 

『文豪たちの関東大震災』 児玉 千尋／編 皓星社 ≪９１８．６フ≫ 
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第２５回図書館まつり開催 

 

・accototo さんによるワークショップ（有料：２２日のみ。当日受付、数に限りがあり

ます。） 

※ワークショップの詳細については図書館 HP・チラシをご覧ください。 

・リサイクル広場（南部図書館２階大会議室） 

・おはなし会・工作の部屋   

 この他に、地域スポーツ団体のグッズ・手作り絵本・近隣小学校のおすすめ本の展示など

も行います。また、例年通り、本の福袋もご用意しています♪ 

 

 

１０月２１日(土)･２２日(日)に南部図書館まつりを開催します。 

 

休館期間：令和５年１１月１日～令和６年３月３１日 

 
南部図書館は、耐震壁の設置やトイレなどの改修工事のため臨時休館いたします。 

休館中は工事中のため敷地内への立ち入りができません。休館中は、ご不便おかけい

たしますが何卒ご協力とご理解をお願いいたします。 

※休館中は、臨時窓口を設置いたします。詳しくは図書館 HP・チラシをご覧くださ

い。 

 

 

図書館からのお知らせ 
 

南部図書館臨時休館のお知らせ 

 

https://library.nagano-ngn.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
『ウチダメンタル』 内田 篤人／著 幻冬舎 ≪７８３．４ウ≫ 

『聞き書き世界のサッカー民』 金井 真紀／文と絵 カンゼン ≪７８３．４カ≫ 

『女の答えはピッチにある』 キム ホンビ／著 白水社 ≪７８３．４キ≫ 

『サッカーマティクス』 デイヴィッド・サンプター／著 光文社 ≪７８３．４サ≫ 

『<メンタルモンスター>になる。』 長友 佑都／著 幻冬舎 ≪７８３．４ナ≫ 

『女子サッカー140年史』 スザンヌ・ラック／著 白水社 ≪７８３．４ラ≫ 

『日本代表を撮り続けてきた男サッカーカメラマン六川則夫』 六川 則夫／著 スクワッド 

≪７８３．４ロ≫ 

『太陽と月 [1]』 はらだ みずき／著 小学館 ≪Ｙ９１３ハ≫ 

『太陽と月 [2]』 はらだ みずき／著 小学館 ≪Ｙ９１３ハ２≫ 

『RESPECT [1]』 反町 康治／著 信濃毎日新聞社 ≪Ｎ７８０ソ≫ 

『RESPECT 2』 反町 康治／著 信濃毎日新聞社 ≪Ｎ７８０ソ２≫ 

『松本山雅 FC完全読本 2016』 洋泉社編集部／編 洋泉社 ≪Ｎ７８０マ１６≫ 

 

 

 
 

       『フリースタイルフットボール』 
                                                                   寄稿：とど  

テレビ画面で華麗に踊るサッカーボールに目が惹き付けられてしまった。ボールを操るのはフリース

タイルフットボールの Yo（勝山耀）さん、日本チャンピオンとして世界大会で準優勝したこともある

という長野県出身のトップアスリートだ。 

 フリースタイルフットボールは大ざっぱに言うとサッカーボールを駆使したブレイキン（ブレイク

ダンス）だろうか、音楽に乗せてサッカーのリフティングやドリブルを基にした離れ業を、立ったり

座ったり跳んだり回ったりしながら次々と繰り出していく。地面のボールが踏まれて一瞬で頭上から

前胸に、胸に貼り付いたように静止したかと思うと片手一本で逆立ちし、ありえない角度になった体

に沿って滑らかにボールが転がる、ボールが空中にある瞬間に周りを右足左足それぞれ回すといった

超高速技などは、解説がないと実際は何が起きたのかよくわからないほどだ。バトル形式でお互いの

技を見せつけあう緊迫感に加え、音楽やファッションの「カッコイイ」センスにも魅力がある。 

 実はスポーツ観戦には熱心でない私でも、こういった都市型スポーツといわれるものには親し

みやすい。例えば散歩中に路上ライブを見物する感覚だ。壮大な競技場や装置や人員がなくても、

身近にあって楽しめそうな気軽さがいい。都市型スポーツの人気から、来年開催のパリ五輪では

ブレイキンが正式種目に加わるということだ。フリースタイルフットボールもそのあとに続くの

ではないだろうか。近所の公園や校庭でも、遊びながら超絶技巧を練習する光景が見られるよう

になるかもしれない。 
 

                                     

10/21・22…南部図書館まつり 

 

２０２３年１０月 

  

  

  

  

  

  

 南部図書館の臨時休館に伴い、館報「ハート

フルなんぶ」も令和５年１１月号～令和６

年３月号までお休みさせていただきます。

楽しみにしていただいている方には申し訳

ありませんがよろしくお願いいたします。 

おしらせ 
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31


