
２月２８日はビスケットの日
ひ

です。江戸
え ど

時代
じ だ い

、長崎
ながさき

で外国人
がいこくじん

向
む

けに作
つく

られていたビスケットが日
ひ

もちのする食
た

べ物
もの

として注目
ちゅうもく

されました。その作
つく

り方
かた

を学
まな

んだ水戸藩
み と は ん

（今
いま

の茨城県
いばらきけん

）の医師
い し

の柴田
し ば た

方
ほう

庵
あん

は、水戸藩
み と は ん

に１８５５

年
ねん

２月２８日の日付
ひ づ け

で手紙
て が み

を送
おく

りました。手紙
て が み

にはオランダ人
じん

から学
まな

んだビスケットの作
つく

り方
かた

が書
か

かれていたそ

うです。ビスケットの語源
ご げ ん

の「２ど焼
や

(８)かれたもの」の語呂
ご ろ

合
あ

わせにもちなんでいます。ビスケットに似
に

たお

菓子
か し

にクッキー、サブレ、クラッカーがありますが、どこが違
ちが

うのでしょうか。調
しら

べてみてくださいね。 

 

参考
さんこう

資料
し り ょ う

：『にているものどこがちがうの? 1 食
た

べもの』柊
く き

原
はら

 礼士
れ い じ

／監修
かんしゅう

 Gakken 《０３ニ１》 

『1年
ねん

まるごときょうはなんの日
ひ

? 1月
がつ

〜3月
がつ

』「1年
ねん

まるごと きょうはなんの日
ひ

?」編集
へんしゅう

委員会
いいんかい

／編
へん

 文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

 《２０イ》 

 

 
２月
がつ

のテーマ本
ぼん

 

もしものために～災害
さいがい

を知
し

ろう～ 

新
あたら

しい年
とし

になってすぐ、大
おお

きな地震
じ し ん

がありまし

た。災害
さいがい

はいつどんなときに起
お

こるかわかりませ

ん。もしものとき、あわてず自分
じ ぶ ん

のいのちを守
まも

れるよ

うに、災害
さいがい

を知
し

り、そなえるための本
ほん

を集
あつ

めました。 
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ビスケットはいかが？

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

♪♪　2　月　カ　レ　ン　ダ　－　♪♪

…休
やす

み  …おはなし会
かい

   …お楽
たの

しみ会
かい

 

２月
がつ

のおはなし会
かい

 

  えほんのよみきかせ かみしばい など 

せつぶんお楽
たの

しみ会
かい

…午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

ば し ょ…３かい しちょうかくしつ 

★水
すい

ようび…午後
ご ご

３時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

 

ば し ょ…1 かい おはなしのへや 

おはなしポケット さん 

★土
ど

ようび…午後
ご ご

２時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

３時
じ

 

ば し ょ…3 かい かいぎしつ 

１０日 成田
な り た

 直美
な お み

 さん 

１７日 夢
ゆめ

工房
こうぼう

 さん 

２４日 おはなしネットワーク さん 

★日
にち

ようび…午前
ご ぜ ん

１１時
じ

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

ば し ょ…3 かい かいぎしつ 

４日 おはなしパレット さん 

    １１、１８、２５日 長野
な が の

図書館
と し ょ か ん

職員
しょくいん

 

 

２月
がつ

の３階
かい

 講義室
こ う ぎ し つ

（学 習 室
がくしゅうしつ

）の開放
かいほう

日
び

 

（午前
ご ぜ ん

９時
じ

４５分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

まで） 

３(土
ど

)、４(日
にち

)、１０(土
ど

)～１２(月
げつ

) 

１７(土
ど

)、１８(日
にち

)、２３(金
きん

)～２５(日
にち

) 

 

クリスマスお楽
たの

しみ会
かい

がありました 

１２月
がつ

１６日
にち

（土
ど

）に「クリスマスお楽
たの

しみ会
かい

」

がありました。最後
さ い ご

にはサンタさんも登場
とうじょう

し、

とても楽
たの

しい時間
じ か ん

となり 

ました。ご参加
さ ん か

ありがとう 

ございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 》は、本
ほん

の背
せ

にはってある 

ラベルの番号
ばんごう

です 

Ｅ(絵本
えほん

)は    というシールです ア 

『ここがいちばんすきだから』 

デイヴィッド・ウォーカー／ぶん・え  

岩崎
いわさき

書店
しょてん

 《Ｅ イ》 
 

ウサギのぼくが、もしもちがうぼくになれるんだっ

たら、なにになったらいいかな? バナナがすきなサ

ルかな? ふさふさのしっぽのキツネかな? のろの

ろうごくナマケモノかな? いろいろかんがえると、

たのしいね。でも、やっぱりいちばんいいのは…。 

『ともだちのかたち』 

ダニエラ・ソーサ／ぶん・え 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 《E イ》 
 

じぶんには、ともだちがいないっておもってない?

でも、ともだちのかたちって、いろいろ。うまれたば

っかりのともだち、かさがきっかけでできたともだ

ち。すぐそばでおしゃべりしていたけど、いまはとお

くにいるともだちもいる。ことばがなくてもともだち

になれるし、ことばがあるからけんかしちゃうことも

…。 

『しゃぼんだま』 

小林
こばやし

 実
みのる

／ぶん 林
はやし

 明子
あ き こ

／え  

福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 《E フ》 
 

おおきいしゃぼんだま。ちいさいしゃぼんだま。す

とろーに、しゃぼんみずをつけてふくと、しゃぼんだ

まができる。おおきいしゃぼんだまをつくるには? 

すとろーのふとさをかえたら、どんなしゃぼんだま

ができる? すとろーを２ほんにしたら? たくさんの

すとろーでやってみたら…。いろいろなしゃぼんだ

まあそびのヒントがのっているえほん。 

『パパはたいちょうさんわたしはガイドさん』 

ゴンサロ・モウレ／作
さ く

 マリア・ヒロン／絵
え

 

PHP研究所
けんきゅうしょ

 《E ヒ》 
 

わたしのめはかすかにみえるけれど、パパのめ

はみえない。パパとがっこうへいくのは、わたしのい

ちばんすきなじかん。パパはわたしのことを「ぼく

のガイドさん」っていう。でも、パパこそほんとうは

たよれる「わたしのたいちょうさん」。がっこうへの

みちのりは、ジャングルみたい。パパとわたしはい

つだって、てをつないでたんけんにいくの…。 

～赤
あか

いポストから～ 

みんなのどくしょかんそう文
ぶ ん

 

『崖
がけ

の上
うえ

のポニョ』  

 宮崎
みやざき

 駿
はやお

／原作
げんさく

・脚本
きゃくほん

・監督
かんとく

  《Ｅ ト》 

あきもと わく さん 

『るってめら〜』 《798 ル》 

「ぴっとんへべへべ」「でんでらりゅうば」といっ

た、一度
い ち ど

聴
き

いたらなんとなく耳
みみ

に残
のこ

ることばと思
おも

わ

ず口
く ち

ずさんでしまうリズム。「にほんごであそぼ」で

活躍
かつやく

したおおたか静
しず

流
る

さんのよりすぐりの曲
きょく

を集
あつ

め

たＣＤです。 

新
あたら

しく入
は い

ったＣＤの紹介
しょうかい

 


