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若葉が美しい季節になりました。「目には青葉山ほととぎす初鰹」新緑の季節になるとつい口ずさんでしまう句

です。それほど山の緑が目にあざやかですが、田植えを終えた田んぼ、みどり一色の茶畑などいろいろな緑にあ

ふれています。緑豊かなこの爽やかな季節を存分に楽しみたいですね。 

“みどり”に因んだものを集めてみましたので本でも緑をお楽しみください。 

【視聴覚資料ベスト 10】 

１位：これであなたも英語が聴き取れる英語リスニング 

たった５０のコツ ＣＤﾌﾞｯｸ            《831ハ》 

２位：社交ダンスベスト                  《799シ》 

３位：柳家小三治シリーズ        《779ヤ 1〜779ヤ 6》 

４位：こころのフォーク＆ポップス            《767 コ》  

５位：ザ・きょんスズ３０セレクト 

《古典編 779ヤ 1、779ヤ 2 新作編 779ヤ 1、779ヤ 2》   

６位：新作江戸噺十二ケ月                《779シ》  

７位：芝浜とシバハマ                   《779シ》  

８位：青春の詩                       《767セ》 

９位：スタジオジブリの歌                 《778ス》  

１０位：あの素晴しい曲をもう一度            《767ア》 

【一般資料ベスト 10】 

１位：流浪の月            凪良 ゆう    《Ｆナ》 

２位：透明な螺旋           東野 圭吾    《Ｆヒ》 

３位：クスノキの番人        東野 圭吾    《Ｆヒ》 

４位：52ヘルツのクジラたち    町田 そのこ   《Ｆマ》  

５位：同志少女よ、敵を撃て    逢坂 冬馬    《Ｆア》  

６位：マスカレード・ゲーム     東野 圭吾    《Ｆヒ》  

７位：希望の糸             東野 圭吾    《Ｆヒ》  

８位：コンビニ人間           村田 沙耶香  《Ｆム》 

8位：三千円の使いかた      原田 ひ香    《Ｆハ》  

１０位：かがみの孤城         辻村 深月    《Ｆツ》 

★開館時間  平日    9:45-19:00  

土･日･祝    9:45-18:00  

★ＧＷ中は 5/2（火）を除き、平常どおり開館します。 
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新任職員挨拶 

編集・発行 長野市立長野図書館 
 

〒380-0843  長野市長門町 1097-3  
電話 026-232-3558  
https://library.nagano-ngn.ed.jp/ 

 

5月のテーマ本  
みどり 

はじめまして。中込 晃子（なかごみ てるこ）と申しま

す。三輪公民館からまいりました。皆様に気持ちよく、そ

して楽しんでいただけるよう、しっかり努めてまいりま

す。                        （係長 中込） 

 

 

４月から長野図書館に参りました館長補佐の鈴木と申

します。創意と工夫で魅力ある図書館となるよう努めて

まいります。 

（館長補佐 鈴木） 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

5　月

休館のお知らせ 

6/1 (木) ～ 6/14(水) は、蔵書点検のため休館いたします。 

 

令和 4年度年間貸出 BEST10 

図 書 館 カレンダー  ･･･ 休館日 

４月から働かせて頂くことになりました早川です。司書

としても社会人としても１年目ですが、早く皆様のお役に

立てるよう頑張りますので、よろしくお願いいたします。 

（司書 早川） 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

6　月

４月から館長に就任しました本間と申します。長野図

書館が利用者のみなさまのお役に立てる図書館であり

ますよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたし

ます。                       （館長 本間） 

 

 



♪ ペルー                      《762ヘ》 

♪ ナイト                      《763ウ》 

♪ 和楽器のすべてベスト           《768ワ》 

♪ ザ・きょんスズ 30セレクト  

新作編 2     《779ヤ 2》 

♪ 蒸気機関車 峠にいどむ        《916シ》 

 

 

 

 

 

 

 

『ナンバーワン 80sムービー・ヒッツ 1980-1990』 

ケニー・ロギンス／[ほか]演奏 《778ナ》 
 

80 年代に日本で大ヒットを記録した映画の主題歌や

テーマ曲を網羅した決定盤。「トップガン」「ゴーストバス

ターズ」「バック・トゥ・ザ・フューチャー」「グーニーズ」「ラ

ンボー」「ロッキー」など、1980 年～1990 年の映画から

厳選した全 40 曲、２枚組の CD です。80 年代に青春

時代を過ごした方なら、聞けば当時の思い出が甦ること

間違いなし！ 

新着 AVから 

ピックアップ 

新刊案内 

時間：14：00から  場所：３階 視聴覚室にて 

 

5月映画上映予定 

 

５月１3日（土） 

タイトル・・・「無防備都市」 

        字幕・モノクロ・103分 

監  督・・・ロベルト・ロッセリーニ  

ＣＡＳＴ・・・アルド・ファブリーツィ／アンナ・マニャーニ 

マルチェロ・パリエロ／フランチェスコ・グランジャケット 

※1945年 イタリア作品 

 

 

 

５月２7日（土）  

タイトル・・・「泣きぬれた天使」 

        字幕・モノクロ・87分 

監  督・・・アンドレ・ベルトミュー  

ＣＡＳＴ・・・ジャン＝ルイ・バロー／ミシェール・アルファ 

アンリ・ヴィダル／ギャビー・アンドレ／ピエール・ラルケ 

※1942年 フランス作品 

新着ＣＤ案内 

観たり聴いたり 

『認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方』 

高口 光子／著 中央法規出版 《369.26 タ》 

何が起きても慌てない、驚かない、認知症の人を介

護する家族と介護職員のための最強マニュアル。介護

業界のカリスマが認知症のある人への具体的なかかわ

り方を「夜中に大声を出す」等の事例を示しながら 5 ス

テップで解説する。 

 
『絶滅危惧昆虫図鑑』 

レヴォン・ビス／写真  

日経ナショナルジオグラフィック 《486ヒ》 

絶滅またはその危機にある昆虫 40 種の超高精細写

真図鑑。肉眼では見えない色や質感、毛、鱗粉といった

細部を鮮明に再現する。生態、環境の変化、保全活動

の現状などについての解説も掲載。  

 

『甘酒のほん』 

藤井 寛／著 山川出版社 《588フ》 

甘くておいしい甘酒はいかがですか?古くて新しい

発酵飲料「甘酒」の奥深くて豊かな世界にご案内。健

康効果 、甘酒の魅力や発酵のしくみ、甘酒の歴史 、

甘酒のレシピ、毎日の暮らしや旅先での新しい楽しみ

方を紹介します。  

『老犬暮らしの便利帳』 

俵森 朋子／著 誠文堂新光社 《645.6ヒ》 

老犬は、たくさんの癒やしや笑いを与えてくれた、か

けがえのない家族。そんな老犬たちとの暮らしを、少し

でも楽に、気持ちよく過ごすためのちょっとしたアイデア

や工夫を紹介する。  

 

『三省堂国語辞典から消えたことば辞典』 

見坊 行徳／編著 三省堂 《813サ》 

歴代の「三省堂国語辞典 」とその前身 「明解国語

辞典」から削除された 1000 項目をピックアップし、当

時の紙面のまま拡大して収録。全項目に脚注を付し、

「コギャル」「メーンエベント」など 15 項目は時代背景

を解説。  

 

『いのちの十字路』 

南 杏子／著 幻冬舎 《Ｆミ》 

金沢のまほろば診療所でドライバー雑用係のアル

バイトをしていた野呂聖二は、医師国家試験に合格

し、診療所に戻ってきた。コロナ禍、在宅介護の現場

で奮闘する彼はヤングケアラーの過去を封印し…。

「いのちの停車場」の続編 。  

 


