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３月発表の主な文学賞 

第 56回 吉川英治文学賞 

『遠巷説百物語』 京極夏彦 《Ｆキ》  

『やさしい猫』    中島京子 《Ｆナ》 

第 43回 吉川英治文学新人賞 

『スモールワールズ』 一穂ミチ 《Ｆイ》 

『残月記』     小田雅久仁《Ｆオ》 

第７回 吉川英治文庫賞 

「百万石の留守居役」ｼﾘｰｽﾞ 

上田秀人 《BFウ》 

 

～４月のテーマ本～ 

 

おいしそうなパンやスイーツ、かわいい生き物たち、植物

や服や家具や建物。普段見慣れているものが小さなサイズ

に！ 本当に小さくなっているのかと疑うほど本物そっくり

なミニチュアや、小さなかわいいぬいぐるみになっているも

のなどいろいろ集めてみました。なかには 

作り方が載っている本もあるので、自分で 

作ってみるのも面白いかもしれません。 

 

パスファインダー ～図書館で調べよう！～ 
 

長野市立図書館では、特定のトピックや主題に関する本や情報を探す際、図書館で提供できる資料を中心

に関連資料・情報を紹介した「パスファインダー」というチラシを発行しています。もともと、パスファイ

ンダー（Pathfinder）とは、path（小道）＋finder（発見者）の複合語で、道案内・誘導者のことを言います。 

一般向けは、辞書や便覧・図鑑などを紹介するものや、本の探し方、善光寺や千曲川など長野に関係する

ものなど、現在 37 種類用意しています。本探しのときなどにお役立てください。こども向けもありますし、

図書館のホームページにも掲載されています。 

 

御開帳の回向柱 
善光寺の御開帳が４月３日から６月２９日まで行わ

れます。期間中はご本尊の分身である前立本尊の手

と綱で結ばれた回向柱が本堂前に立てられ、回向柱

に触れることで前立本尊に触れるのと同じご利益が

得られるとされています。 

善光寺の境内の西側入口付近に歴代の回向柱が

眠っている場所があります。前回７年前の柱から恐ら

く６１年前と思われる柱まで計１０本が順番に立って

います。長い年月の風雨で元は１０メートルあった柱

の長さも、一番古い柱は長さ 20 ㎝余りにまで短くな

っています。かつて土の中から芽を出した木が樹齢 

１００年以上の大木となり、それが回向柱となって役目 

 

 

を終え最後はまた土に還っていく。まさしく「輪廻転生」

が感じられる光景です。 

過去の御開帳があった年の出来事を確認すると、

約２ｍの背丈まで小さくなった６回前の柱は昭和６０

年で、ちょうど長野図書館が開館した年でした。さら

に一番古い柱の昭和３６年には、城山公園一帯で

「長野産業文化博覧会」が御開帳と同時期に開催さ

れ、全国から大勢の人が訪れ賑わったようです。この

博覧会後の整備で城山動物園が開園しています。 

コロナ過で開催される今回

の御開帳では、回向柱に感染

防止の光触媒コーティングが

施されるとのことです。無事に

88 日間の御開帳が行われる

ことを願います。 
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『#眠れるウクレレ』 ≪763ナ≫ 

おうちで過ごすことが多くなった今日このごろ。ストレス

やイライラを音楽の力で、リセットしてみませんか。やわら

かなウクレレの音と、癒しの曲がゆっくりとした時間を運ん

できてくれます。 

★開館時間 平日    9:45-19:00  

土･日･祝   9:45-18:00  

 

♬ 朝ドラ〜メロディ・ブック〜 《763ア》 

♬ スティール・パン ベスト 《763ス》 

♬ 雙
そう

 （藤原道山／尺八） 《763フ》 

♬ たまひび 《767タ》 

♬ だらだら坂 《913ム》 

  

『五色のメビウス』 

信濃毎日新聞社／編 明石書店 《366イ》 

外国人技能実習、特定技能、留学生、日系人労働者、外

国人花嫁、非正規滞在、入管問題…。新型コロナウイル

スの感染が拡大するなかでの外国人労働者問題に切り

込んだ『信濃毎日新聞』の連載キャンペーンを書籍化。 

 

『図解よくわかるフードテック入門』 

三輪泰史／編著 日刊工業新聞社 《588ミ》 

代替肉、藻類食品、植物工場…。「食」×「先進テクノロ

ジー」であるフードテックを構成する代表的な技術にフォ

ーカスし、具体事例を中心に紹介。今後の普及のための

ポイントやビジネス化の際の注意点についても解説。 

 

『簡単 DIYでできる花壇と寄せ植え』 

井上まゆ美／著 主婦の友社 《629イ》 

はじめてでも1日で完成する花壇と寄せ植えを紹介。小

さな庭やマンションでもできる花壇の作り方、庭を引き

立てる寄せ植えの作り方など、基本からアイデア豊かな

実例まで、プロセス写真でていねいに解説する。 

 

『バテない登山技術』 

野中径隆／著 山と溪谷社 《786ノ》 

疲労を軽くする呼吸法、筋肉の負担を減らす歩き方、足

の痛みを防ぐ靴の履き方、山小屋で快眠するコツなど、

プロの登山ガイドがバテないための極意をイラストを交

えて解説する。『Q&A でわかる山の快適歩行術』《786

ノ》の続編。 

 

『趙雲伝』 

塚本青史／著 河出書房新社 《Ｆツ》 

劉備や諸葛亮を支えた名将として、三国志屈指の人気

を誇る趙雲子龍。公孫氏配下時代から、官渡の戦い、赤

壁の戦い、入蜀、三国鼎立、漢中攻めまで、その波乱の

生涯を描く歴史大河ロマン。 

 

『寂聴さん最後の手紙』 

瀬戸内寂聴，横尾忠則／著 

朝日新聞出版《915.6セ》 

「コロナ禍の世こそマスクアート発信!」→「負けじと百歳

記念に新しいこと始めます!!」 半世紀にわたって交友

のあった横尾忠則と、瀬戸内寂聴が亡くなる直前まで

続けた往復書簡。『週刊朝日』連載を単行本化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

･･･ 休館日 

新着 CDから 
ピックアップ 

「４月映画上映予定」 
※新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。 

 
４月９日（土） 14：00～ ３階視聴覚室 

 タイトル… 「旅路の果て」 字幕・モノクロ・105分 

 監  督… ジュリアン・デュヴィヴィエ  

 ＣＡＳＴ… ヴィクトル・フランサン／ルイ・ジューヴェ 

マドレーヌ・オズレー／ミシェル・シモン 

※1939年 フランス作品 

 

４月２３日（土） 14：00～ ３階視聴覚室 

 タイトル… 「肉体と悪魔」 字幕・モノクロ・111分 

日本語ナレーション付き 

 監  督… クラレンス・ブラウン  

 ＣＡＳＴ… グレタ・ガルボ／ジョン・ギルバート／ 

ラルス・ハンソン／バーバラ・ケント 

※1926年 アメリカ作品 

 


