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第 24回 大藪春彦賞    『阿修羅草紙』  武内 涼  《Ｆタ》 

第 37回 坪田譲治文学賞    『旅する練習』  乗代雄介 《Ｆノ》 

新書大賞 2022     『サラ金の歴史』  小島庸平 《338コ》 

第 73回 読売文学賞 小説賞  『ジュリアン・バトラーの真実の生涯』  川本 直 《Ｆカ》 

第 73回 読売文学賞 随筆・紀行賞 『芭蕉の風景 上下』  小澤 實  《911.32マ》 

〃   『父のビスコ』   平松洋子 《914.6ヒ》 

魯桃桜 と 長野図書館 

３月になると、毎日図書館の庭の魯桃桜の観察を

始めます。『長野に春を告げる桜』と市民に親しまれ

ている魯桃桜は、実は桃の一種であることも最近はよ

く知られてきました。一昨年はなんと３月１日に開花し

ましたが、長野の桃は３月には咲かないので、やはり

春を告げる特別な花です。 

昭和８年、まだこの地が県立図書

館だった頃、当時の館長さんが庭に

珍しい花木を植えたいと友人の植物

学者に相談し、旧桜井村（佐久市）

の桜井尋常高等小学校の中庭にあ

った珍しい桜の木の接穂を取り寄せ、

埼玉で接木をしたものを７本植えま

した。当時の木は枯れたり台風で折れたりして残って

いませんが、実生で育てたもの、取り木して育てたも

の、木の脇から生えてきたものなどがあり、現在はピ

ンクの花が咲く木が７本、白い花が咲く木が３本あり

ます。クローンで実がならなかった魯桃桜ですが昭和

26年に初めて実が落ちているのが発見され、実生の

苗から白い花を咲かせるものが出てきたと言われて

います。昨年、緑のボランティア

さん達と一緒に落ちていた実を

集めてプランターに植えてみまし

た。芽を出してくれるのかドキド

キしながら春の訪れを待ってい

ます。 

参考資料 『魯桃桜と図書館』    
≪N016ロ≫ 
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編集・発行 長野市立長野図書館 

 

〒380-0843 長野市長門町 1097-3  電話 026-232-3558  
https://library.nagano-ngn.ed.jp/ 

～３月のテーマ本～ レトロ・モダン・ロマン 
２月から引き続いてのテーマです。近年のレトロだけではなく、どこか懐かしいモダンや浪漫を 

感じさせる本を集めています。詳しくは『魯桃桜』２月号（413号）をご覧ください。 

長 野 図 書 館 か ら の お 知 ら せ 

※長野県の新型コロナウイルス「まん延防止等重点措置」の適用延長に伴い、 

３月６日 (日) まで臨時休館を延長いたします。（状況により期間が変更になる場合があります） 

・休館中は予約本の貸出専用窓口を設置しています。（火曜日を除く１０～16時） 

・インターネット及び電話により、貸出予約が可能です。 

・玄関横の返却ポストで、常時返却が可能です。 

※３月６日開催予定の「除籍本リサイクル市」は延期いたします。 



 

♪ トレ眠  《760ト》 

♪ ピアソラ◆尺八◆宇宙（そら） 《763ミ》 

♪ 吉田兄弟×Les Frères   《763ヨ》 

♪ テレビ・ドラマ主題曲集  《764ヒ》 

♪ 児童文学名作集  《913シ》 

★開館時間 平日    9:45-19:00  

土･日･祝   9:45-18:00  

 

『HeaLthy!』 《763 ム》 
 

 不安が渦巻く世界に、前へ進むこと、健やかに過

ごしてほしいということを願い作られたアルバム

です。ピアノ、ギター、ベースを主要にした音が凝

り固まった心を心地よくほぐしていきます。全部で

９曲、収録されています。 

 

「３月映画上映予定」 

※新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。 

※2月 26日（土）の回は、臨時休館に伴い中止となりました。 

 

３月１２日（土） 14：00～ ３階視聴覚室 

 タイトル… 「第七天国」 字幕・モノクロ・118分 
日本語ナレーション付き 

 監  督… フランク・ボーゼージ  
 ＣＡＳＴ… ジャネット・ゲイナー／チャールズ・ファレル 

／ベン・バード／デヴィッド・バトラー 
※1927年 アメリカ作品 

 

３月２６日（土） 14：00～ ３階視聴覚室 

 タイトル… 「素晴らしき哉、人生！」  
字幕・モノクロ・130分 

 監  督… フランク・キャプラ 
 ＣＡＳＴ… ジェームズ・スチュワート／ドナ・リード／ 

ライオネル・バリモア／トーマス・ミッチェル 
※1946年 アメリカ作品 

 

  
 

『知っておきたい和食の文化』 

佐藤洋一郎／編 勉誠出版 《383シ》 

日本人と外国人にとっての和食はどう違うのか。そもそ

も和食とは何か。伝統的な日本の食文化を「和食文化」

と定義し、様々な謎や疑問について、歴史や材料など多

角的に探り、文化を守る取り組みとともに紹介する。 

 

『季節の不調が必ずラク〜になる本』 

瀬戸佳子／著 文化学園文化出版局 《490セ》 

養生で、季節の変化をうまく乗り切ろう。鍼灸院で漢方

相談をしながら食事のアドバイスを行っている著者が、

花粉症、熱中症、夏バテ、カゼといった季節の不調の予

防の仕方と、発症後の対処方法を紹介する。 

 

『ビジネスモデルの未来予報図 51』 

齊田興哉／著 CCCメディアハウス 《504サ》 

人工流れ星、昆虫サイボーグ、深海未来都市…。元

JAXA の著者が、2030〜2050 年ごろに予想されるテ

クノロジーの進化と、それにより生まれる新ビジネスを、

実際の企業の事業内容をもとにイラストで紹介する。 

 

 

 

 

 

 

『がんばりすぎない家事の時短図鑑』 

田中ナオミ／著 エクスナレッジ 《590タ》 

料理、洗たく、そうじ、収納など、すべての家事は「正しい

時短動線」が分かれば効率化できる。貯まった時間で、

諦めてきたことができるようになる。建築士が設計的視

点で、家事と住まいの時短術を紹介する。 

 

『図解近現代日本音楽史』 

田中健次／著 東京堂出版 《762タ》 

ドレミも知らなかった日本人が、いかに音楽を取り入れ、

歌うことを身につけたのか? 西洋音楽の導入・模倣か

ら日本独自の音楽が誕生するまでのおよそ100年間の

あゆみを、1項目見開き 2頁の「解説+図表」で紹介。 

『階段ランナー』 

吉野万理子／著 徳間書店 《Ｆヨ》 

高校２年生の広夢と瑠衣はそれぞれに悩みを抱えてい

た。しかし社会科教師・高桑のブログを読むうち、階段に

魅了されていく。ある日、高桑から「京都駅大階段駈け

上り大会」の存在を教えられ…。 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

４　月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

３　月

･･･ 休館日 

新着 CDから 

ピックアップ 

※３月６日までの臨時休館中は、予約本の貸出専用窓口を設置 

しています。（３月１日(火)を除く 10～16 時） 

 


