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開館時間  平日   ９:４５～１９:００ 

     土日祝  ９:４５～１８:００ 

＊ＧＷ中も通常通り開館します。(土日祝は１８時まで) 

＊５/３０(木)は開館します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新任職員挨拶 

編集・発行 長野市立長野図書館 
 

〒380-0843  長野市長門町 1097-3  
電話 026-232-3558  
https://library.nagano-ngn.ed.jp/ 

 

6/３ (月) ～ 6/1６(日)  

蔵書点検のため休館いたします。 

 

図 書 館 カレンダー  

･･･ 休館日 

２度目の長野図書館です！ 

久しぶりに図書館に戻って参りました。懐かしい思い半分、いろいろ変わってしまって

焦る思い半分です。あらためてよろしくお願いします。           （主査 相澤） 
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6　月

「Ｙｏｕｎｇ
ヤ ン グ

 Ａｄｕｌｔ
ア ダ ル ト

」通称ＹＡ
ワイエー

。おおむね 12 歳から 18 歳までの利用者に対して提

供する本やサービス。長野市立図書館ではＹＡ本を「青少年図書」という名称で呼

んでいます。中高生向きに書かれた本ですが、大人も読まなきゃもったいない！

今さら聞けないこと、一般書で読んだけどあまり理解できなかったこと、この本で

分かるかもしれません。あなたのモヤモヤ、ＹＡ本で解決しませんか？ 

令和 5年度年間貸出トップ 10 

《一般資料トップ１０》 

1位 52ヘルツのクジラたち 

２位 ＃真相をお話しします 

３位 流浪の月 

４位 教誨 

５位 汝、星のごとく 

６位 おいしいごはんが 

食べられますように  

７位 クスノキの番人 

８位 ハヤブサ消防団 

９位 老害の人 

１０位 マスカレード・ゲーム 

 

町田そのこ   

結城真一郎  

凪良ゆう 

柚月裕子 

凪良ゆう 

 

高瀬隼子 

東野圭吾 

池井戸潤 

内館牧子 

東野圭吾 

 

(Fマ) 

(Fユ) 

(Fナ) 

（Fユ） 

（Fナ） 

 

（Fタ） 

（Fヒ） 

（F イ） 

（Fウ） 

（Fヒ） 

《視聴覚資料トップ１０》 

1位 踊って!聴いて! 

楽しい社交ダンスミュージック  

２位 一之輔の、今んところ  

２位 芝浜とシバハマ 

４位 パーティ専科 

５位 柳家小三治シリーズ  

６位 春風亭一之輔  

７位 青春の詩 

８位 歌姫 ＢＥＳＴ女性ヴォーカリスト 

９位 ザ・きょんスズ３０セレクトシリーズ 

１０位 青春のゴールデンポップス 

 

 

 

(７６４オ) 

（７７９シ） 

（７７９シ） 

（７６４シ５） 

（７６４ヤ１～６） 

（７７９シ） 

（７６７セ） 

（７６７ウ） 

（７６７ヤ１～２） 

（７６７セ１） 

今月のテーマ 

大人も読まなきゃ 

もったいない！ 

Ｙ Ａ
ヤングアダルト

の本 



 

５月映画上映予定 

５月 11日（土） 

タイトル … 「命のビザ」カラー・115分 

          <1992年 日本作品> 

監  督 … 大山 勝美 

ＣＡＳＴ … 加藤 剛/秋吉 久美子/ 

紺野 美沙子 

５月 25日（土） 

 タイトル … 「黄昏（たそがれ）」字幕・モノクロ・118分 

           <1952年 アメリカ作品> 

 監  督 … ウィリアム・ワイラー 

 ＣＡＳＴ … ローレンス・オリヴィエ 

ジェニファー・ジョーンズ 

時間：午後２時から   会場：３階視聴覚 

『法律文章読本』 

白石 忠志/著 弘文堂 （320シ） 

法律文章において、正確さと分かりやすさは、どうした

ら両立できるのか? 条文の読み方や扱い方、公用文

のルールといった約束事などの「細部」に光を当て、著

者自身の心掛けとともに解説する。 

『水族館飼育係だけが見られる世界』 

下村 実/著 ナツメ社 （480シ） 

常務の指示でジンベエザメ捕獲へ。世界最小の魚を求め

てジャングルへ…。水族館の飼育係として次々と舞い込

むミッションをこなしてきた著者が、飼育係の日常と、生き

ものたちとの出会いや発見について語る。 

『一級建築士矩子と考える危ないデザイン』 

浅野 祐一/著 日経 BP （525ア） 

『日経アーキテクチュア』『日経クロステック』で紹介した

事故やトラブルなどを、マンガ「一級建築士矩子の設計

思考」のキャラクターと共に解説。現状の視点も含め、安

全の観点で失敗に至ったデザインを掘り下げる。 

『あなたの大事な人に 

殺人の過去があったらどうしますか』 

天祢 涼/著 角川春樹事務所 （Fア） 

一年先輩の同僚社員・田中心葉に惹かれる藤沢彩。心葉

と同期の佐藤千暁とも交流し、3人は 10年後 20年後も

一緒にいたいと願うようになる。だがある日の朝礼で、心

葉が「ぼくは人を殺したことがあります」と発言し…。 

『美容の科学』 

尾池 哲郎/著 晶文社 （595オ） 

「肌のキメこそ美人の条件」など、美容にまつわる惹句は

あふれているが、そもそも「美しい」とは何なのか? 独自

の高級化粧品を研究・開発してきた著者が、科学の視点

でスキンケアの謎に迫る。 

『コーヒーにミルクを 

入れるような愛』 

くどう れいん/著 講談社 （914.6ク） 

ふたり暮らし。書くこと。前を見て進むこと。日々の手ざわり

があざやかな言葉に変わる。短歌、小説、絵本と幅広く活

躍する著者が、新しい生活を描くエッセイ集。『群像』連載

に書き下ろしを加え単行本化。 

新刊案内 

・東急電鉄 8500系                      《686 ト》 

・癒しの倍音浴Music   牧野 持侑／演奏      《763 イ》 

・小原孝ピアノ宝石箱    小原 孝／ピアノ       《763オ》 

・響               川井郁子 inオーケストラ響／演奏 

《763カ》 

・NEO TOGISM       東儀 秀樹／演奏        《763 ト》 

新着ＣＤ案内 

『Good
グ ッ ド

 Time
タ イ ム

 Good
グ ッ ド

 Music
ミ ュ ージ ッ ク

』 

山下
やました

伶
れい

/ｈｒｍ 《７６３ヤ》 

 

クロマチック・ハーモニカ演奏家の山下伶が、これま

で大事にしてきた曲や、大好きな曲をセルフプロデュー

スしたアルバムです。 

どこか懐かしくて優しい音色と、楽しそうにはずむリ

ズムが心地よく響きます。 

観たり聴いたり ～新着 AVからピックアップ～ 


